Oravskg Fohérv Karate
OFE_N - Orava CUP 2017

Datum konania: 4.Februar 2017 (sobota)

Miesto konania: Gymndzium P.O.Hviezdoslava , Hviezdoslavovo ndm. 18
026 01 Dolny Kubin.

Usporiadatel’: )

KK Dolny kubin , Karate klub Zilina - Marek Radtch, 0903 446 376
Startovné a prihlasky:

15€ jedna kategdria, 25€ dve kategdrie.

Hlavny Rozhodca: Ing. Ondrej Citenyi ( WKF - EKF licencia)

Registracia : Len cez portdl www.sutazekarate.sk. REGISTRACIA V DEN
SUTAZE NEBUDE MOZNAIl! Online registrdcia bude spustend od 9.1..2017 do
3.2.2017. V pripade otdzok k registrdcii volajte 0948 020 527 /Striezovsky/

Pravidla:

Slt'aZiaci mézu Startovat’ vzhl'adom na stupeni technickej vyspelosti (STV) bez
obmedzenia.

Podl'a platného stt'azného poriadku, pravidla WKF s dodatkom SZK. Vekové
kategorie sa menia driom dovrsenia prislusnej vekovej hranice v den sit'aze.
Platnad lekdrska prehliadka stard max. 1 rok. Platny preukaz SZK. Vylu€ovaci
systém s repasdzou.

Modré a Cervené chranice ruk, chrani¢ zubov, modré a ¢ervené chradnice
priehlavkov, chranice holeni, chrdni¢ na hrudnik pre dievéata st povinné. Chranic
trupu st volitel'né. V pripade $tartu menej ako 5 pretekarov — kazdy s kazdym (Round
Robin systém)

Povoleny je jeden Start v kata a jeden Start v kumite.

Sut'aZ je otvorend pre vSetky kluby SZK + zahrani¢né kluby.



http://www.sutazekarate.sk/

Program sut'aze

Prezentdcia:

8:00 - 8:50 - Prezentdcia kata /Len odsuhlasenie supisky podla online
registrdcie/

09:00 - 10:00 - Prezentdcia kumite /Len odsuhlasenie supisky podla online
registrdcie/

09:00 - zaliatok sit'aze (KATA).

Sdtazné kategorie:

KATA:

chlapci, dievéata : zaciatocnici, pokrolili (6-7 rokov)

mladsi Ziaci, mladsSie ZiaCky : zaiatocnici, pokroCili (8-9 rokov)

starsi Ziaci, starsie ziaCky : zaciatocnici, pokrocili (10-11 rokov)
Maximalny technicky stupen pre start v kategorii zaciatocnici : 7.kyu, Ak pretekar nastupi na
sutaz v kategérii zaciatocnici, nemoze uz nastupit v kategérii pokrocilych. Sutaz kata
prebehne na zéklade zmien schvélenych VV SZK. http://www.karate.sk/988/informacie-z-
vykonneho-vyboru-szk-2-1-2016-.

ml. dorastenci, ml. dorastenky: (12-13 rokov)

kadeti, kadetky (14-15 rokov)

senior OPEN (16+rokov)

MASTERS 35 + rokov- Muzi/Zeny

KUMITE:

chlapci 5-7 rokov - 24 kg / +24 kg (60 s)

ml.Ziaci 8-9 rokov - 28 kg / -32 kg / +32 kg ( 60 s)

st.ziaci 10-11 rokov - -30 kg /-35kg / -40 kg / +40 kg ( 90 s)
ml.dorastenci 12-13 rokov -40 kg/- 45 kg / -50 kg / +50 kg ( 90 s)
dievéatd 5-7 rokov - 24 kg / +24 kg (60 s)

ml.Zziacky 8-9 rokov - 28 kg /-32 kg / +32 kg( 60 s)

st.ziacky 10-11 rokov -30kg / -35kg / -40 kg / +40 kg ( 90 s)
ml.dorastenky 12-13 rokov -40 kg /-45 kg / -50 kg / +50 kg ( 90 s)

Kadeti: -52,-57,-63,-70, +70 kg (14-15 rokov, 120 s)
Kadetky: - 47 kg , -54, +54 kg (14-15 rokov, 120 (90) s)
Juniori: -61,-68,-76, + 76 kg (16-17 rokov, 120 s)
Juniorky: -53, -59, +569 kg (16-17 rokov, 120 s)

Muzi: 18 + -75, +75kg kumite 180 sec.

Zeny: 18 + -61, +61kg kumite 180 sec.

MASTERS 35+ rokov: BRH- Muzi/Zeny



Ceny:

1.Miesto - Velky stojankovy pohdr 96cm vysoky, medaila s logom turnaja, diplom.
2.miesto - Medaila s logom turnaja, diplom.

3.miesto - Mediala s logom turnaja diplom.

Vazeni priatelia,

Stredoslovensky zvaz karate, Karate Klub Dolny Kubin a Klub Karate Zilina si
Vas dovoluju pozvat na Ples Karate ktory sa bude konat 4.2.2017 v Dolnom Kubine
v ramci turnaja Oravsky pohar v karate 2017 o 19:00 hod. v priestoroch Holiday Park
Orava, Sriacie 1 Dolny Kubin (http://hotelorava.sk/). Cena vstupného je 50 €. V cene
vstupného je pripitok, slavnostna vecera, kapustnica, mineralka, nealkoholické
napoje, kava, Svédske stoly formou teplého bufetu, hudobna projekcia a dalSie
prekvapenia + ubytovanie a ranajky. V pripade Vasho zaujmu o ucast na plese
vyplnit elektronickd navratku do 15.12.2016 (navratku najdete na www.karateza.sk) a
uhradit vySku vstupného na ucet [IBAN: SK3111000000002918983601.

Informécie : Marek Raduch - 0903446376, m.raduch@gmail.com
alebo www .karateza.sk

Tesime sa na Vasu udcast.
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http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fhotelorava.sk%2F&h=PAQFhkgoP&enc=AZNWJ34yXGM8KJorxSw-MAlHnJp53qJZn8t_HJCe5AU8Glf_aT7RvzAp14ZralGPLUI&s=1
http://www.karateza.sk/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.karateza.sk%2F&h=BAQGW6ej6&enc=AZORUo9w0cRObAkidGEtP03Nccp7s5XLK4xv1XiEGNp1-DGZyobQDm9ZSjGJh2k8okQ&s=1

