>
Asociacia karate klubov Bratislava 4/&3\#

AKKB AL/

3. kolo Bratislavského pohara v karate — 2016/2017
»otvorené“ Majstrovstva Bratislavy deti a Ziakov
»otvoreny“ turnaj ml. a st. dorastencov, juniorov a seniorov

(turnaj je otvoreny aj pre oddiely a kluby z inych regidonov, podmienkou je ¢lenstvo v SZK)

Datum: 30. april 2016 (NEDELA)

Miesto konania: SPOLOCENSKY DOM VINICNE, Cintorinska 11, 900 23 Vini¢né

Organizator: Asociacia karate klubov Bratislava, Mgr. Peter Macko, PhD. 0948 123 103,
macko@Karate.sk

Usporiadatel’: 1. Karate Club Pezinok

Kontakt: Mgr. Juraj Gazo, PhD., mob.: 0911 22 04 05,

e-mail: juraj_gazo@yahoo.com, copy to: macko@Kkarate.sk
10,- € za pretekara pre Start v jednej kategorii
12,- € za pretekara pre Start v dvoch a viac kategoriach

Dolezité upozornenia - neprehliadnite !!!

1. SutaZe sa moZu zucastnit’ len pretekari-Clenovia SZK, ktori su zaregistrovani v prislusnych kluboch v
informa¢nom systéme SZK: www.szk-info.sk

2. REGISTRACIA pretekarov PRE VSETKY kategorie bude prebichat ONLINE na stranke:
www.sutazekarate.sk, podl'a navodu v sekcii POPIS/AKO TO FUNGUIJE. V pripade potreby pomoci s
registrdciou kontaktujte sa na: Lubomir Striezovsky: 0948/020527, pripadne Lubor Setnicky:
0903/910905. Pri online registracii sa prosim riad'te pokynmi na stranke www.sutazekarate.sk, v sekcii
POPIS/AKO TO FUNGUJE, a venujte PROSIM zvy$enii pozornost pri zadévani iidajov do systému.

Online registracia bude uzavreta 28.04.2017 0 24:00 hod.!

Viacnésobny Start je povoleny.

V KATA je povolené ostarSenie o jednu vekovu kategoriu.

V KUMITE je povolené ostarSenie o jednu vekovu kategoriu. V rdmci jednej vekovej kategorie moze
pretekar Startovat’ iba v jednej vahovej kategorii (neplati v pripade, ak v kategorii je registrovany iba
jeden pretekar).

V pripade Startu pretekara vo vyssej vekovej kategorii v KATA aj KUMITE, je potrebné ostarSenie.

Dodato¢né registracia v mimoriadnych pripadoch, respektive zmeny budi mozné len prostrednictvom
opravnenych zastupcov klubov v defi sutaze pri stoliku STK. POZOR - nahranie pretekarov do systému
je mozné len cez klubové kontd na: www.sutazekarate.sk. Len pretekari nahrani v klubovom konte mézu
byt’ na sut’azi doregistrovani.

- pretekari musia byt zaregistrovani na stranke www.sutazekarate.sk pod hlavickou svojho klubu.

3. VAZENIE A KONTROLA PREUKAZOV jednotlivych pretekirov do kategorii kumite, bude
prebiehat’ priamo po nastupe na tatami pred zaciatkom sut'aze pre danu kategoriu - NEBUDE POTREBA
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SA PRIST PREZENTOVAT KU STOLIKU STK. Zagiato¢nici pri prezenticii na tatami musia
nastupovat’ s opaskami svojho STV.

11! Pretekari majii moznost’ sa individualne prevazit pocas sutazi kata pri stoliku STK, aby pripadne
nahlésili zmenu vahy. Ak pretekdr pred zacatim svojej kategérie nenavazi spravnu hmotnost bude.
DISKVALIFIKOVANY!!! Tolerancia hmotnosti pre kategorie do 11 rokov sa upravuje na 1200 gramov.
Pretekari sa musia vazit’ minimalne v karate gi.

4. V pripade ak bude v kategdrii menej ako 5 pretekdrov budu prebiehat’ zapasy systémom kazdy s
kazdym.

5. Pretekari mézu mat’ na karate gi oznacenie klubovej prislusnosti, alebo reklamy v zmysle pravidiel. V
kategoriach 5 - 11 rocnych je pouZzivanie Statneho znaku na karate gi ZAKAZANE!!!

Program prezentdacie:

08.30-9.30 hod. = KARATE AGILITY vsetky kategorie + KATA ZACIATOCNICI

09.30-10.30 hod. KATA dievc¢ata, chlapci, ml. ziacky, ml. ziaci, st. ziacky, st. Ziaci

ml. dorastenky, ml. dorastenci, kadetky, kadeti, juniorky, juniori, U21, seniorky, seniori

10.30-11.30 hod. ~ KUMITE dievc¢ata, chlapci, ml. ziacky, ml. Ziaci, st. Ziacky, st. ziaci

11.30-12.00 hod. KUMITE ml. dorastenky, ml. dorastenci, kadetky, kadeti, juniorky, juniori, U21,
seniorky, seniori

Program sut’aZe:

10.00 hod. - sutaz ~ KARATE AGILITY
KATA zaciatocnici - vSetky kategorie
KATA pokrocili — vSetky kategorie

Cca 12.00 hod. Slavnostné otvorenie
KUMITE zacdiatocnici - diev€atd, chlapci, ml. ziaCky, ml. Ziaci, st. ziaCky, st. Ziaci
KUMITE pokrod¢ili - dievcata, chlapci, ml. ziaky, ml. Ziaci, st. Ziacky, st. Ziaci
KUMITE ml. dorastenky, ml. dorastenci, kadetky, kadeti, juniorky, juniori, U21,
seniorky, seniori

Systém sut’aze:

. Stut'aziaci mozu Startovat' v KATA a KUMITE iba v jednej kategorii (zaciatocnici alebo
pokrocili).
o Sutaziaci mozu Startovat’ vzhl'adom na stupen technickej vyspelosti (STV) bez obmedzenia -

Podl’a platného sutazného poriadku, pravidla WKF s dodatkom SZK. Vylu€ovaci s repasazou.
Ostarsenie v kata aj kumite je maximalne o 1 rok (pretekar MUST dokladovat).

Vekové kategorie sa menia diilom dovfSenia prisluSnej vekovej hranice v deni sut’aze.

Platn4 lekarska prehliadka starda max. 1 rok. Platny preukaz SZK.

Body-protektory st povinné pre vsetky kategorie kumite !!!

Vyhlasovanie vysledkov bude priebezné.

Tréneri mézu kauCovat’ pretekarov iba v Sportovom ubore (jogging, tricko).



SUTAZNE KATEGORIE:

Kata zaéiatoénici:

Kata pokrocili:

Kategoria: Vek: STV:
Chlapci do 5rokov | Max. STV 7. kyu
Dievcata do 5rokov | Max. STV 7. kyu
Chlapci 6-7 rokov Max. STV 7. kyu
Dievcata 6-7 rokov Max. STV 7. kyu
Mladsi ziaci 8-9 rokov Max. STV 7. kyu
Mladsie ziacky | 8-9 rokov Max. STV 7. kyu
Stars$i ziaci 10-11 rokov | Max. STV 7. kyu
StarSie ziacky | 10-11 rokov | Max. STV 7. kyu
Kategoria: Vek: STV:
Chlapci 6-7 rokov STV 6. kyu a vysSie
Dievcata 6-7 rokov STV 6. kyu a vysSie
Mladsi Ziaci 8-9 rokov STV 6. kyu a vysSie
Mladsie ziacky | 8-9 rokov STV 6. kyu a vysSie
Starsi ziaci 10-11 rokov | STV 6. kyu a vyssie
StarSie ziacky | 10-11 rokov | STV 6. kyu a vyssie

Kumite zaciato¢nici:

Kategéria: Vek: Cas [sec] Kumite - vylu€ovaci systém STV:

Chlapci 6-7 rokov 60 -22, -26, -30, +30 kg Bez obmedzenia STV
Dievcata 6-7 rokov 60 -20, -24, -28, +28 kg Bez obmedzenia STV
Mladsi ziaci 8-9 rokov 60 -26, -30, -34, +34 kg Max. STV 7. kyu
Mladsie Ziacky 8-9 rokov 60 -27,-32, -37, +37 kg Max. STV 7. kyu
Starsi Ziaci 10-11 rokov 90 -30, -35, -40, +40 kg Max. STV 7. kyu
Star$ie ziacky 10-11 rokov 90 -30, -35, -40, +40 kg Max. STV 7. kyu
Kumite pokroc¢ili:

Kategoéria: Vek: cas [sec] Kumite - vyluéovaci systém STV:

Mladsi ziaci 8-9 rokov 60 -26, -30, -34, +34 kg STV 6. kyu a vyssie
Mladsie ziacky 8-9 rokov 60 -27,-32, -37, +37 kg STV 6. kyu a vyssie
Starsi ziaci 10-11 rokov 90 -30, -35, -40, +40 kg STV 6. kyu a vysSie
Starsie ziacky 10-11 rokov 90 -30, -35, -40, +40 kg STV 6. kyu a vyssie




KATA - KUMITE

Kategoria: Vek: Kaia Kumite gzg )
Mladsi dorastenci 12-13rokov | + -40,-45,-50,-55, +55 kg, OPEN | 90
Mladsie dorastenky 12-13 rokov + -40,-45,-50, +50 kg), OPEN 90
Star$i dorastenci 14-15 rokov + -52,-57,-63,-70,+70 kg, OPEN | 120
StarSie dorastenky 14-15 rokov | + -47,-54,+54 kg, OPEN 120
Juniori 16-17 rokov + -55,-61,-68,-76,+76kg, OPEN 120
Juniorky 16-17 rokov | + -48,-53,-59,+59kg, OPEN 120
Starsi juniori - U21 18-21 rokov + -60,-67,-75,-84, +84kg, OPEN | 120
StarSie juniorky - U21 18-21 rokov | + -50,-55,-61,-68, +68kg, OPEN | 120
Seniori 18 a viac + -60,-67,-75,-84, +84kg, OPEN | 120
Seniorky 18 a viac + -50,-55,-61,-68, +68kg, OPEN | 120

InStrukcie pre sut’az kategorii deti - KARATE AGILITY:
1.Vekové kategorie: 5,6,7,8,9,10,11 rokov.

v

http://www.karate.sk/880/karate-aqility/

UPOZORNENIE:
Organizator si vyhradzuje pravo zmeny ¢asového programu prezenticie a sitaze o + 30 min.



