PROPOZICIE A POZVANKA
Stredoslovensky zviz karate a Karate klub Trstena Vas pozyvaju
na Trstensky pohar karate XIX. ro¢nik,
»otvorené* majstrovstva Stredoslovenského zvéizu kadetov a juniorov 2016 a
na ,,otvorené“ 1. kolo Stredoslovenského pohara mladeze 2016.

SLOVAKIA

DATUM: 5. novembra 2016 (sobota)
MIESTO: TVRDOSIN , Sportové hala, Skolska 837 - 6 tatami
REGISTRACIA: Len cez portal www.sutazekarate.sk. REGISTRACIA V DEN SUTAZE NEBUDE MOZNA!!!
Online registracia bude spustena od 15.10.2016 do 4.11.2016. V pripade otazok k registracii
volajte 0948 020 527 /Striezovsky/
PREZENTACIA: 9.00 - 9.15 hod. - kata, 9.30 — 10.45 hod. kumite /Len odsthlasenie stupisky podl'a online registracie/
ZACIATOK: 10.00 hod.
ORGANIZATOR: Stredoslovensky zvéz karate
USPORIADATEL: Karate klub Trsteni — Jozef Stefanides, 0903519945, jozef stefanides@gmail.com
SUTAZNE KATA: ml. dorastenci a dorastenky (12-13 rokov)
KATEGORIE A kadeti, kadetky (14-15 rokov)
PODMIENKY juniori, juniorky (16-17 rokov)
M SsZK : starSi juniori a juniorky (18-20 rokov)
KUMITE: ml. dorastenci: -40, -45,-50, -55,+55kg  (12-13 rokov, 120 (90)s)
ml. dorastenky: -40, -45,-50, +50 kg (12-13 rokov, 120 (90)s)
kadeti: -52,-57,-63,-70, +70 kg (14-15 rokov, 120 s)
kadetky: -47,-54,+54 kg (14-15 rokov, 120 (90) s)
juniori: -55, -61, -68, -76, + 76 kg (16-17 rokov, 120 s)
juniorky: -48, -53, -59, +59 kg (16-17 rokov, 120 s)
star$i juniori: - 60, - 67, -75, - 84, +84 kg  (18-20 rokov, 180 (120) s)
starSie juniorky: -50, -55, -61, - 68, + 68 kg (18-20 rokov, 120 s)
V majstrovskych kategériach nie je povoleny Start v 2-och kategériach !
SUTAZNE KATA: chlapci, dievcata : zaciatoCnici, pokro€ili (6-7 rokov)
KATEGORIE A mladsi Ziaci, mladsie ziacky : zacCiato¢nici, pokro€ili (8-9 rokov)
PODMIENKY star$i Ziaci, starSie ziacky : zacCiato¢nici, pokro€ili (10-11 rokov)

Stredoslovensky pohar
mladeZe:

Maximalny technicky stupei pre Start v kategorii zaCiatocnici : 7.kyu, Ak pretekar nastipi na sat'az v kategérii
zacfiato¢nici, nemoZe uz nastipit’ v kategorii pokrocilych. Sut’az kata prebehne na zdklade zmien schvalenych VV SZK.
http://www.Kkarate.sk/829/zmeny-schvalene-vykonnym-vyborom-szk
KUMITE: chlapci, dievéata -24, +24 kg (5-7 ro¢ni, 60s)

mladsi ziaci, mladsie ziacky: : - 28, - 32, + 32 kg (8-9 ro¢ni, 60s)

starsi ziacli, starSie ziacky: - 30, -35, -40, +40 kg (10-11 rokov, 90s)
Je povoleny 1 §tart pretekara v kata a 1 Start v kumite, v jednej vekovej kategorii.
Pri nizkej ucasti pretekarov v kategorii si organizator vyhradzuje pravo spojenia kategérii.

POHAR KLUBOV:

Pretekari umiestneni na 1.-3.mieste v kaZdom kole a v kaZdej kategorii ziskavaju pre klub za
1.miesto = 3 body, za 2.miesto=2b., za 3.miesto=1b. Sicet ziskanych bodov po vSetkych kolach
urc¢i poradie sut'aze klubov. V pripade rovnosti bodov rozhoduje sticet bodov za 1.miesto, potom
2.miesto atd’.

UCASTNICI M-SsZK:

Otvorena sutaz pre kluby s ¢lenstvom v SZK a WKF

UCASTNICI Ss pohira:

Otvorena sutaz pre kluby s ¢lenstvom v SZK a WKF

PRAVIDLA:

WKEF a platné doplnky tychto propozicii. Chranice priehlavkov a holeni sii povinné vo farbe modrej
resp. Cervenej. CHRANICE TVARE, CHRANICE HRUDE A SUSPENZORY SU
ODPORUCANE.

SYSTEM SUTAZE
M SsZK kadetov a
juniorov

KATA aj KUMITE - vyluCovaci systém s repasazou (2. x 3. miesto)
OstarSenie je v kumite maximalne o 1 rok (pretekar musi dokladovat)
Vekové kategorie sa menia dilom dovfSenia prislusnej vekovej hranice v den sttaze.

SYSTEM SUTAZE
Stredoslovensky pohar
mladeze

KATA aj KUMITE - vylucovaci systém s repasazou (2. x 3. miesto)
OstarSenie je v kumite maximalne o 1 rok (pretekar musi dokladovat)
Vekové kategorie sa menia dilom dovfSenia prislusnej vekovej hranice v den sitaze.

HL. ROZHODCA: Nominuje organizator

STK: Nominuje organizator

ROZHODCOVIA: Nominuje organizator, rozhodcovia z ostatnych regiénov st vitani

HRADENIE Organizator hradi ndklady HR, STK, lekdrov, MTZ sutaze, medaile a diplomy. Pretekéri cestujui na
NAKLADOV: naklady svojich klubov.

STARTOVNE: 12 € za jednotlivca, Startovné ide do rozpoétu organizatora.

PROTESTY: Pisomne s vkladom 10 EUR riesi komisia rozhodcov.

ZISK TITULU: Vitazi v kategoriach ml. a st. dorastencov a juniori ziskavaju titul: Majster Stredoslovenského zvizu

karate pre rok 2016. Ceny : 1.-3. miesto - medaila a diplom.

POSTUP NA M-SR

Prvi 4. pretekari s ¢lenstvom v SsZK.




