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SLOVENSKY POHAR

DORASTENCOV, JUNIOROV A U21

2020

Hlavny partner podujatia: Partner podujatia:

[ budo sport

v See

www.budosport.sk

HLAVNY PARTNER SLOVENSKEHO
OLYMPIJSKEHO A SPORTOVEHO VYBORU

Organizator:
HI. rozhodca:

Startovné:

Podklady k platbe:
Bankové spojenie:
Cislo uétu:

IBAN:

Poznamka:
Variabilny symbol:

Slovensky zviz karate
Vojtech Janké / Ondrej Citényi

10,- € zaucast pretekara v sttazi / nezavisle od poctu Startov (kata, kumite)
a poctu absolvovanych kol (2 kola stitaze + superfinale).

*uhradu Startovného vykond klub obratom po registrdcii sutaziacich podla supisky, ktoru si
méze vytlacit vo svojom konte a bude siizir ako podklad k platbe na iicet SZK. Startovné sa
V pripade neucasti nevracia

UniCredit Bank a.s, Bratislava
6617210005/1111
SK6111110000006617210005
VIDEOSUTAZ, pocet osdb, klub
1111

Doélezité upozornenia-neprehliadnite 1!

1. Sataze sa mozu zcastnit’ len pretekari-Clenovia SZK, ktori st zaregistrovani v prislusnych
kluboch v informa¢nom systéme SZK: www.szk-info.sk
2. Organizator nezodpoveda za pripadné zranenia, alebo $kody, ktoré vznikni pocas nahravania

sut'aznych videi.

3. Registracia pretekdrov pre vSetky kategérie bude prebiechat ONLINE na stranke
www.sutazekarate.sk, podl'a navodu v sekcii ,,Popis/ako to funguje”. V pripade potreby pomoci s
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registraciou kontaktujte sa na: Cubomir Striezovsky - 0948/020 527, pripadne Lubor Setnicky -
0903/910 905. Pri online registracii sa prosim riad’te pokynmi na stranke www.sutazekarate.sk,
v sekcii Popis/ako to funguje a venujte prosim zvySent pozornost’ pri zadavani udajov do systému.
POZOR!!! - nahranie pretekarov do systému je mozné len cez klubové kontd na
www.sutazekarate.sk - pretekari musia byt zaregistrovani na stranke www.sutazekarate.sk pod
hlavickou svojho klubu.

*NAHRATIM videa do systému vyjadri ucastnik suhlas s GDPR, podmienkami a systémom sutaze!

4. Pretekari mézu mat’ na karate gi oznaCenie klubovej prislusnosti, alebo reklamy v zmysle
pravidiel.

5. Zaradenie pretekdrov do hmotnostnych kategérii nebude v podmienkach online sttaze
kontrolovatel'né, preto Vas vyzyvame na pristup fair-play v otazke hmotnosti.

Systém sut'aze:

- Sttaziaci mozu startovat’ vo VIDEO KATA iba v jednej kategorii

- Sttaziaci mozu $tartovat’ vo VIDEO KUMITE iba v jednej kategorii

- Sut'aziaci mozu Startovat’ vzhl'adom na Stupen technickej vyspelosti (STV) bez obmedzenia

- Sutaz prebieha podla platného sutazného poriadku, pravidla WKF s dodatkom SZK. Bodovy
systém hodnotenia '

* Odporucame, aby tréneri volili pretekdarom vekové kategorie tak, aby ich spliali aj ku ddatumu superfindle, t..
28.11.2020 (nakolko systém im neumozni registrdciu, ak v priebehu siutaze dojde ku zmene veku).

- Sut'az bude mat’ 2 elimina¢né kola, po ktorych sa spravi rebricek pretekarov. Prvych 6 pretekarov
(s najvy$sim suétom skére oboch eliminaénych kol) postupuje do SUPER-FINALE (3. kolo
sutaze). Vo finadlovom kole sa predoslé body nebert do Givahy (rozhoduju iba v pripade rovnosti
bodov v superfinale).

- Organizator si vyhradzuje pravo zmeny ¢asového programu sut’aze +/- 3 dni.

- Pripadné zmeny a doplnky st aktualizované na stranke SZK: www.karate.sk.

Casovy harmonogram sutazZe: 1. kolo sut’aze

Registracia do 30.10. 2020 do 24:00 hod.
Nahravanie videozdznamov od 31.10. do 06.11. 2020 do 24:00 hod.
Hodnotenie videozdznamov od 07.11. do 10.11.2020

Zverejnenie vysledkov 11.11.2020

Odhadovany ¢asovy harmonogram sut’aze: 2. kolo sut’aze

Registracia, nahravanie videozdznamov od 12.11. do 18. 11. 2020 do 24:00 hod
Hodnotenie videozaznamov od 19.11. do 22.11.2020
Zverejnenie vysledkov 23.11. 2020

Odhadovany ¢asovy harmonogram siitaze: SUPER-FINALE

Registracia, nahrdvanie videozdznamov od 24.11. do 28.11. 2020 do 24:00 hod
Hodnotenie videozdznamov od 29.11. do 03.12. 2020

Zverejnenie vysledkov 04.12. 2020
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VSEOBECNE PRAVIDLA SUTAZE:
e sutaz je roz¢lenena na kategorie podla veku, vykonnosti a pohlavia:

Kategoria: Vek: Video-kata Video-kumite Vlcjeo-kumlte
Cas [sec]
Starsi juniori 18-20 rokov + -60, -67, -75, -84, +84 kg 45
Star$ie juniorky 18-20 rokov + -50, -55, -61, -68, +68 kg 45
Juniori 16-17 rokov + -55, -61, -68, -76, +76 kg 45
Juniorky 16-17 rokov + -48, -53, -59, +59 kg 45
Dorastenci 14-15 rokov + -52, -57, -63, -70, +70 kg 45
Dorastenky 14-15 rokov + -47, -54, +54 kg 45
MI. dorastenci pokro¢ili 12-13 rokov + -40, -45, -50, -55, +55 kg 30
MIL. dorastenky pokro¢ilé 12-13 rokov + -40, -45, -50, +50 kg 30
MI. dorastenci zaciato¢nici 12-13 rokov + Bez rozdielu hmotnosti 30
MI. dorastenky zac¢iato¢nicky 12-13 rokov + Bez rozdielu hmotnosti 30

sutaz VIDEO KATA/VIDEO KUMITE prebieha bodovym hodnotenim - nie klasickym KO
systémom.
¢asovy limit pre VIDEO KUMITE bude

v" 30 sekund pre vekové kategorie 12-13 ro¢nych

v" 45 sekund pre vekové kategorie 14 ro¢nych a starSich
zaradenie pretekarov kategérie VIDEO KUMITE je rovnaké ako pri klasickej sttazi —
podrla veku a vahy. Zaradenie pretekarov do hmotnostnych kategérii nebude v podmienkach
online sut'aze kontrolovatel'né, preto Vas vyzyvame na pristup fair-play v otazke hmotnosti
Pripadné protesty riesi hlavny rozhodca stitaze
V pripade nizkeho poctu pretekdrov v kategoriach si organizator vyhradzuje pravo spajania
kategorii.
Vyhlasovanie vitazov bude az po ukonceni findlového kola. VSetci Ucastnici SUPER
FINALE ziskajii E-diplom, medailu a unikatny kéd na ndkup S$portového a tréningového
materialu avybavenia vcelom e-shope partnera sutaze www.budosport.sk podla
nasledovného rozdelenia:

v 1. miesto: zl'ava 40% na zakupeny tovar

v’ 2. miesto: zl'ava 30% na zaktpeny tovar

v' 2x 3. miesto: zl'ava 20% na zakapeny tovar

v 5-6. miesto:  zlava 15 % na zakupeny tovar
*kazdy ucastnik, ktory sa do sutaze posle aspor jedno sutazné video ziska 10% zlavu na ndkup tovaru v celom
e-shope www.budosport.sk (z/avové kédy budui v platnosti do 31. marca 2021)

POKYNY PRE SUTAZIACICH A NAHRAVAJUCICH:
*pravidld, propozicie, vzorové vided a pokyny ndjdete na web stranke SZK pod odkazom:
http://www.karate.sk/1537/videosutaz-szk-%22nevahaj-a-toc%22-sp-dorastencov-junior-a-u21

VIDEO POZIADAVKY — KVALITA ziznamu:

pri nahravani sa odporuca ¢o najvyssia kvalita obrazu (Full HD - minimum 720p)
maximalna povolend velkost’ videa je do 299 MB!!! Inak systém nedokaze zaslané video
prehrat’!

idedlne nahravat’ video s kvalitnym zvukovym zdznamom avSak minimalizovat’ ruSivé
vplyvy a hlu¢nost’ prostredia
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e zpohladu FAIR-PLAY nie je pripustna akakol'vek postprodukcia videa (clony, orezavanie,
strihanie, zmeny a uprava zvukov, zmeny rychlosti...)

KARATE-GI:
e video musi byt nata¢ané v bieclom karate-gi (kimone) - upravenom podl'a poziadaviek SZK
opasok — modra alebo ¢ervené Serpa, pri VIDEO KUMITE v stlade s farbou chrani¢ov
e Pretekari mézu mat’ na sebe Serpu Vo farbe chrani¢ov alebo opasok/pas prislusného STV.
e Nahravanie videi vykonava sttaziaci bosy, vynimkou je ak nahrava video Vv stazenych
podmienkach (priestory mimo bytu, alebo v prirode). V tychto pripadoch méze mat
stitaziaci obuta $portova obuv a termopradlo pod karate-gi.

MIESTO NAHRAVKY:

e Video je mozné nahrat’ kdekol'vek - od izby, chodby, garaze /kdekol'vek vo vnutri az po
vonkaj$i priestor (ihrisko, lika, altanok — extravilan okresu) jednoducho kdekol'vek, kde
dokazete ¢o najlepsie predviest’ svoj vykon

 uistite sa, ze miesto nahravky je tiché a ma adekvatne svetelné podmienky

e pred cvicenim sa uistite, Ze miesto je bezpecné a odstrante vSetky predmety, ktoré by Vas
mohli zranit’!

e Vpripade sutaznej disciplina Video-kata je mozné kata prerusit a upravit embusen
(podorys kata) a s maximalnym ststredenim sa posunut’ o potrebnt vzdialenost’. Stutaziaci
tak moéze upravit postoje tak, aby kata mohla byt v danom priestoru odcvi¢ena s ¢o
najmensim obmedzenim

POSTAVENIE KAMERY/MOBILU/NAHRAVACIEHO ZARIADENIA:
« ak nahravate vonku - uistite sa, ze nenahravate priamo oproti sinku
e pri umiesthovani kamery sa uistite, ze vzdialenost kamery je dostato¢na, aby obsiahla v
kazdom bode celu postavu cviciaceho!

cvwe

podlozte ju stolickou, alebo postavte na stojan (idealne vo vyske pasu a vyssie)

e umiestnenie kamery - vid’ obrazok

e kamerou pocas cvicenia nemanipulujte!!! Nie s dovolené drony, ani stativ reagujuci na
pohyb cviciaceho.

« Kamera MUSI byt pocas cvi¢enia kata NEHYBNA — obraz nezaostrujte, ani nepriblizujte
a nevzdial'ujte!

NAHRAVANIE VIDEA:
e pred findlnym zaznamenanim vykonu si natocte skusobné video a skontrolujte, ¢i Ste pocas
zaznamu boli
o cely Cas v obraze celym telom aj koncatinami
o ¢i ste neboli prili§ d’aleko od kamery
o ¢i zaznam nebude mat viac ako 299 MB
o ¢ije zretel'ne pocut nazov cvicenej kata /pri VIDEO KATA/
e pri VIDEO KATA za¢nite poklonenim (rei) priamo na kameru a zretel'ne zakri¢te nazov
kata
o odcvicte celu kata bez prerusenia so vSetkymi prejavmi ako najlepSie viete (preto sa
nezabudnite poriadne rozcvicit'!! )
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o po odcviceni sa nezabudnite poklonit’ a ukon¢it’ nahravanie
o odcvicené video ulozte a nahrajte do sut'azného systému
e pri VIDEO KUMITE zac¢nite poklonenim (rei) z profilu oproti zasahovej ploche, ktoré je
sucasne pokyn na spustenie ¢asomiery
o vykonajte cvicenie bez prerusenia so vSetkymi prejavmi ako najlepsie viete (preto sa
nezabudnite poriadne rozcvicit'!!)
o po odcviceni sa nezabudnite poklonit’ a ukon¢it’ nahravanie
o odcvicené video ulozte a nahrajte do sut'azného systému

VIDEO KATA

Minimalne 80 cm od zeme

VIDEO KUMITE

- ®

Zasahovi plocha:

Minimalne 80 cm od zeme

1\

1) Rovnd tyé v dizke pretekdra s vyznacenim vysky hlavy
a trupu

2) Dve (2) tenisové lopticky zavesené nad sebou vo vyike
hlavy a trupu
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