
 

 

Zmeny v pravidlách WKF a SZK 2024  

 

Kata 

 

 Súťaže prebiehajú formou eliminácii s plnou repasážou (pavúk) ako v kumite 

 Udelené známky po docvičení pretekár nevidí, až na konci po vyhlásení víťaza zápasu sa 
zobrazia  známky obom pretekárom 

 Sudca 1 na konci zápasu zdvihne príslušnú vlajku (aka/ao) smerom k príslušnému 
pretekárovi a určí tak víťaza zápasu 

 V súťaži je potrebných maximálne 5 kata. Ak by mala súťaž 6 a viac kôl, od šiesteho kola 
môže pretekár kata opakovať, nie však bezprostredne v za sebou idúcich kolách (v 
piatom kole a šiestom kole nemôže cvičiť tú istú kata, prípadne v šiestom a siedmom 
kole) 

 Pre pretekárov do 14 rokov sú potrebné maximálne 4 kata v súťaži. S princípom ako 
vyššie, od 5.kola môže kata opakovať 

 Nová diskvalifikácia v kata - ak pretekár urobí pomocný, resp. záchranný krok, aby 
zabránil úplnej strate rovnováhy, bude diskvalifikovaný 

 Nový faul – prvú techniku kata (nemyslí sa jój ani rei, ale prvá reálna technika z kata) 
musí pretekár vykonať do 35 sekúnd od času, ako sa jeho meno objaví na monitore, ak 
tak neurobí strhnú sa mu body za faul. Tento čas sa meria, sudcom.  

 V zápase o medailu v súťaži kata tímov v prípade, že nastane diskvalifikácia oboch tímov, 
budú cvičiť nové kata, ale už bez bunkai 

 
 
 Kumite 
 
 

 V prípade diskvalifikácie súpera sa víťazovi pri konečnom súčte bodov tieto počítajú ako 
yuko, čiže výsledok sa zapíše 4:0 a v tabuľke sa zaráta 4 x yuko, nie 2 x wazari, prípadne 1 
x ippon a 1 x yuko 

 Ak nastane akýkoľvek problém s časom zápasu a rozhodca sa dohodne s kansom a 
oboma kaučami, aký čas sa nastaví v danom momente, nie je možné po zápase podať 
protest, že čas bol nesprávny 

 IPPON (3 body) sa udeľujú za kopy na Jodan alebo za akúkoľvek skórujúcu techniku na 
súpera, ktorého akákoľvek časť tela, okrem chodidiel, sa dotýka tatami s výnimkou „ 
HIZA – kamae“, pri ktorom sa jedno koleno dotýka tatami pri vykonávaní techniky  

 Technika nesmie platiť ak po nej nasleduje akékoľvek zakázané správanie najmä kontakt, 
držanie, narážanie do súpera, znehybnenie a pod. 

 Kansa sedí za oficiálnym stolíkom, ak chce niečo rozhodcovi povedať, tak sa postaví, 
rozhodca príde ku stolíku, nejde kansa za rozhodcom 



 Kansa má právo zastaviť zápas, ak vidí Jogai a rozhodca zápas nezastaví, čiže každé 
vystúpenie, ktoré si rozhodca nevšimne musí signalizovať – zastaviť zápas. Kansa má 
právo pozrieť si v tomto prípade video 

 Kansa má povinnosť zastaviť zápas, ak nastane akákoľvek situácia, ktorá by mala za 
následok porušenie pravidiel a rozhodca si to nevšimol. Túto povinnosť má aj v situácii, 
ktorá nie je uvedená medzi povinnosťami kansu 

 Ak pretekár vyhrá 2x formou HANSOKU za kontakty, tak takýto pretekár nemôže ďalej 
pokračovať v súťaži kumite (nie je potrebný posudok lekára, automaticky má STOP) 

 Kauč – ak prinesie na tatami pretekára, ktorý nie je správne ustrojený, pretekár dostane 
2 minúty na nápravu, kauč môže riadne ostať v zápase, ale musí sa spísať report, ktorý 
kauč, v ktorej kategórii, u ktorého pretekára to porušil. Následne DK alebo VV rozhodne 
o treste pre tohto kauča, pričom môže byť suspendovaný až na 6 mesiacov  

 Kauči majú zákaz nosenia otvorených topánok /muži aj ženy/ (šľapky, sandále a pod.) 

 Rozhodcovia majú zákaz používať mobilný telefón a rovnako SMART hodinky v priestore 
zápasísk 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vypracovala komisia rozhodcov SZK. 
 
 


