SLOVENSKY ZVAZ KARATE

Olympijské namestie 14290/1 web: www.karate.sk e-mail: karate@karate.sk
831 04 Bratislava mob.: +421 903 692 095

pozyva na

Slovensky pohar starsSich juniorov, juniorov, dorastencov
a mladsich dorastencov jednotlivcov kata a kumite - 2. kolo

5P

HLAVNY PARTNER

Datum: 8. november 2025 - Sobota — od 09.00 hod.

Miesto konania: Sportova hala — Milana Mare¢ka 293, 907 01 Myjava

Organizator: Slovensky Zviaz Karate
Olympijské namestie 14290/1
831 04 Bratislava

Startovné: 20,- € za pretekara

Startovné sa bude uhradzat’ prevodom na uéet SZK az po skonéeni stitaze, najneskor viak do 3
pracovnych dni (platbe v hotovosti na mieste nie je mozn4). Komisia STK zverejni po sitazi kazdému
klubu v informacnom systéme v klubovom konte, v zdlozke SutazeKARATE skuto¢ny pocet pretekarov
na zaklade aktualizovanej stpisky zo dila sutaze. Podklady k platbe budi uvedené na konci Supisky
z danej sut'aze. Pri thrade uved’te do pozndmky nazov klubu a sutaze. Pozor, ak klub neaktualizuje
supisku, t.j. u komisii STK neodhlési pretekarov, ktori sa siitaze nezi¢astnia, najneskor 90 minat pred
zaCatim prislusnej kategorie, tito pretekari buda zapocitani do stpisky na vypocet thrady Startovného.

Dolezité upozornenia-neprehliadnite !!!

1. Sttaze sa mozu zicastnit’ len pretekari-Clenovia SZK, ktori su zaregistrovani v prisluSnych
kluboch v informa¢nom systéme SZK: www.szk-info.sk.

2. Registracia pretekarov pre vSetky kategérie bude prebiehat ONLINE cez klubové konta
na www.szk-info.sk (v zalozke StitazeKARATE). V pripade potreby pomoci s registraciou kontaktujte
sa na: Cubomir Striezovsky — 0948 020 527, pripadne Cubor Setnicky — 0903 910 905.

Online registracia bude mozna do 5.11. 2025 (STREDA) do 24:00 hod.!
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3. Kontrola preukazov sa vykonava priamo pri nastupe jednotlivych sutaznych kategorii. V pripade,

ak pretekdr nema pri kontrole preukaz SZK, mdze sa sitaze zucastnit’ za podmienky predloZzenia
Cestného prehlasenia, ze vsetky podmienky, ktoré maju byt v preukaze uvedené pre moznost’ ui€asti na
sut'azi organizovanej SZK spiiia a zaplati spravny poplatok 10 €. Platnost’ lekéarskej prehliadky je 1 rok.
Pokial sut'aziaci nema v preukaze platnu lekérsku prehliadku, méze nastapit’ do sut’aze za predpokladu,
ze predlozi spravne vyplnené vyhldsenie o zdravotnej spdsobilosti dietat’a, ktoré je na stiahnutie na
www.karate.sk v &asti Komisie / Sportovo-technicka komisia. Vyhldsenie musi byt’ podpisané zakonnym
zastupcom a podpis uradne overeny. Na stt’azi pretekdr odovzda original vyhlasenia rozhodcom, ktori
mu do preukazu potvrdia odovzdanie vyhldsenia.

4. Kontrola hmotnosti pretekarov v kategoriach kumite prebieha priamo na tatami pred zaciatkom
kategorie. Pretekari musia nastipit’ na vazenie tak, ako budu ustrojeni na zéapas - teda v karate gi, s
opaskom a vSetkymi chrani¢mi v zmysle pravidiel! Tolerancia hmotnosti je 2 000 gramov. Pri tejto
kontrole predklad4d pretekar len preukaz. Ak pri tejto kontrole vazenia nema pretekar hmotnost’
zodpovedajucu kategorii, v inej kategérii uz nastupit’ nemoze.

Pretekari sa mozu odvazit aj kedykolvek pred sutazou kumite pri stoliku STK, a ak splnia limit
hmotnostnej kategorie, do ktorej su prihldseni, mézu o tom dostat’ potvrdenie, ktorym sa potom preukazu
rozhodcom na tatami a tato navazend hmotnost’ im bude uznand. Pre urychlenie vazenia si pretekar pred
vazenim vyplni tlacivo s menom, datumom a hmotnostnou kategoriou, v ktorej chce nastapit’. Tlacivo
obdrzi pri stoliku STK alebo na webe www.karate.sk v ¢asti Sportovo-technicka komisia. Najprv sa
odvazi na Standardnej védhe a ak jeho hmotnost’ vyhovuje uvedenej kategorii, dostane na tlacivo
potvrdenie. Pokial’ navazena hodnota nevyhovuje uvedenej hmotnostnej kategorii, mdze sa presnejsie
odvazit’ na ciachovanej vahe. Po splneni hmotnostného limitu dostane o tom potvrdenie z ciachovanej
vahy. Ak nesplni limit ani na ciachovanej vdhe, moZze zmenit’ hmotnostnu kategériu, pricom posledny
termin zmeny hmotnostne] kategorie je 90 minut pred zacatim zvolenej kategorie podla ¢asového
rozpisu. Po tomto ¢ase uz nie je mozné pretekara zaregistrovat’ do inej kategorie!

S. V pripade, ak bude v kategorii kumite menej ako 5 pretekarov, budl prebiehat’ zapasy systémom
kazdy s kazdym. Ak je v kategorii elektronicky odprezentovany iba jeden pretekar, musi sa dostavit’ na
zapasisko. Az potom moéze ziskat’ medailu a postup na M-SR.

6. Pretekari m6Zu mat’ na karate gi oznacenie klubovej prisluSnosti, alebo reklamy v zmysle
pravidiel. Reprezentanti SR m6Zu mat’ na karate gi Statny znak.

7. Vyhlasovanie vitazov bude prebiehat bezprostredne po ukonceni kazdej kategorie, ak
organizator nerozhodne inak.

8. Pri zruSenej ucasti uz registrovanych pretekarov v kategoériach, alebo klubu, na sutaziach
organizovanych SZK je potrebné tuto skutocnost’ oznamit STK najneskor 90 miniit pred sutaznou
kategériou, aby mohlo dojst k novému generovaniu losovania jednotlivych duelov v takychto
kategoriach a narocnost’ sut'aze bola pokial’ mozno vyvazena pre vSetkych Startujacich.

9. Program sut'aze bude prebiehat’ podl'a Casového rozpisu, ktory bude zverejneny 31.10.2025 na
www.sutazekarate.sk. Zmeny v registracii vratane zmeny hmotnostnych kategoérii je nutné vykonat
najneskor 90 min. pred zaciatkom kategorie podl'a casového rozpisu.

10.  Za zadiato¢nikov sa povazuju sutaziaci pretekari, ktori spinajo VSETKY nasledovné kritéria:
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a/ maximalny dosiahnuty STV 6. kyu vratane
b/ v kategorii zaciato¢nikov nestartuju viac ako 24 mesiacov
¢/ na Majstrovstvach Slovenskej republiky sa v prisluSnej discipline neumiestnili na medailovom

mieste
Kategdrie
Kata ZACIATOCNICI Kata POKROCILI:
Kategoria: Vek: STV Kategoria: Vek: STV:
Mladsi dorastenci Mladsi dorastenci
12-13 rokov | Max. STV 6.kyu 12-13 rokov
Mladsie dorastenky Mladsie dorastenky
Dorastenci
14-15 rokov
Dorastenky EDJ
Juniori =N
16-17 rokov =]
Juniorky 2
&
Starsi juniori B,
18-20 rokov &
Starsie juniorky £
—— <
Starsi juniori
a juniori - Open
16-20 rokov
StarSie juniorky
a juniorky - Open
Kumite ZACIATOCNICI:
Kategoéria: Vek: ¢as [sec] | Vahové kategérie STV:
Mladsi dorastenci -40, -45, -50, -55, +55 kg
12-13 rokov 90 Max. STV 6.kyu
Mladsie dorastenky -42,-47,-52, +52 kg
Kumite POKROCILI:
Kategoria: Vek: ¢as [sec] Kumite STV:
Mladsi dorastenci -40, -45, -50, -55, +55 kg
12-13 rokov 90
Mladsie dorastenky -42,-47,-52, +52 kg o
@
Dorastenci -52,-57,-63, -70, +70 kg g
14-15 rokov I°s
Dorastenky 47, -54, -61, +61 kg B
120 a
Juniori -55, -61, -68, -76, +76 kg )
16-17 rokov =8
Juniorky -48, -53, -59, -66, +66 kg ‘;
—
Starsi juniori -60, -67, -75, -84, +84 kg, OPEN <
18-20 rokov 180
StarSie juniorky -50, -55, -61, -68, +68 kg, OPEN
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Systém sut’aze:

1.

Podl'a platného sutazného poriadku, pravidla WKF s dodatkom SZK /kumite - vyluovaci s
repasazou, kata — vylucovaci s repasazou/.

OstarSenie v kata aj kumite je maximalne o 1 rok (pretekar musi dokladovat’).

Povoleny je len jeden Start v kata a jeden Start v kumite, okrem kategorii Open, kde je povoleny
nasobny Start.

Vekové kategorie sa menia diiom doviSenia prislusnej vekovej hranice v deii sut'aze.

UPOZORNENIE:

Chranice su povinné vo farbe modrej resp. ¢ervenej - homologizované SZK (zn. Budosport, Katsudo,
Kihon, Kaze, Adidas, Tokaido, Arawaza, Kwon a in¢). V pripade iné¢ho vyrobcu, schval'uje pouzitie
chrénicov hlavny rozhodca sut'aze.

Pre kategorie kumite mladSich dorastencov a mladSich dorasteniek 12-13 ro¢nych st povinné prilby
(biela s plexisklom). Prilby musia byt zameran¢ Specialne len na KARATE, nie na iné bojové Sporty,
alebo musia byt’ schvalené hlavnym rozhodcom sutaze.

Tréneri resp. asistenti, mézu kaucovat’ pretekarov iba v Sportovom ubore (jogging, tri€ko, Sportova
obuv) s oznacenim klubovej prislusnosti a platnou identifikatnou kartou trénera SZK, alebo
asistenta!

Organizator si vyhradzuje pravo zmeny ¢asového programu prezenticie a sitaze o +/- 45 min..
Pripadné zmeny a doplnky st aktualizované na stranke SZK: www.karate.sk.

Postupovy kPu¢ na MSR:

Na MSR nie su kategorie rozdelené na kategorie zaCiato¢nikov a pokrocilych.

Zo Slovenského pohara postupuje v kazdej kategorii prvych 7 pretekarov z kategorii pokrocilych a
3 pretekari z kategorii zaciatocnikov. Ak je na 7. mieste pri pokrocCilych a na 3. mieste pri
zaCiatoCnikoch umiestnenych viacej pretekarov stibezne, postupuju vsetci tito pretekari.

Regionalne zvdzy nominuju do kazdej kategorie maximalne 4 pretekarov.

Majstri Slovenska z poslednych Majstrovstiev maju vol'ny postup, priCom Startujii vo svojej
aktualnej vekovej kategorii, pri kumite aj aktudlnej vahovej kategorii.

Ak pretekar nespiiia vahovy alqbo vekovy limit pre kategoriu, v ktorej si vybojoval postup, mbze
sutazit’ v kategorii, pre ktort splita podmienky.
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