Otazky KATA

Clenovia druzstva Kata musia nosit karate gi rovnakej znacky.

Celkovy ¢as vyhradeny na predvedenie Kata a BUNKAI je Sest minut.

V sutazi Kata su povolené mierne variacie podla Stylu pretekara (Ryu-ha).

Okuliare su v sutazi Kata zakazané.

Povolena je iba jedna diskrétna gumicka na jednom cope.

Rozhodcovia by mali hladat spravne Kihon Skoly, ktora sa predvadza.

Zapasy druzstiev pozostavaju zo sutaze medzi druzstvami pozostavajucimiz 3 alebo 4
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pretekarov, z ktorych 3 sutazia naraz.
Zhoda je konzistentnost v predvedeni Kihonu Stylu (Ryu-ha) v Kata.
V pripade akéhokolvek rozporu medzi ¢islom a nazvom nahlaseného kata, ma prednost
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nazov podla oficialneho zoznamu kata WKF.

10. Ak madruZstvo 4 pretekarov, vSetci 4 mozu byt pouziti v ktoromkolvek kole.

11.  Vydanie prikazu na zacatie a ukon&enie Kata ¢lenom druZstva sa nepovaZzuje za externy
signal.

12. Rozhodcovia by mali hladat spravne Kihon Stylu pretekara (Ryu-ha), ktoré je predvadzané.

13. Rozhodcovsky panel moéze byt zmeneny pre ktorékolvek kolo.

14. Celkovy ¢as povoleny pre kombinovanu ukazku Kata & BUNKAI je 5 minut.

15.  Vsutazi Kata nesmu byt rukavy kabata karate-gi vyhrnuté.

16.  Je zodpovednostou trénera alebo pretekara oznamit meno a Cislo kata rozhodcovskému
stolu/bezZcovi pred kazdym kolom.

17. Pocet rozhodcov na paneli moze byt znizeny na pat pre akukolvek sutaz.

18. Predtym predvedené kata sa mébze zopakovat iba v pripade, ak sa pouzije na prelomenie
remizy.

19. Nohavice karate-gi mézu byt o nieCo kratSie tak, aby zakryvali iba polovicu holennej kosti.

20. Hoci stuhy a iné ozdoby do vlasov nie su povolené v kumite, v kata su pripustné.

21. Vzapasoch o medaily v sutazi kata druzstiev budu druzstva predvadzat demonstraciu

vyznamu kata (BUNKAI).

22. V Round-robin systéme nie je mozné opakovat kata.

23. Vsystéme Round-robin sa nesmie rovnaka Kata vykonat dvakrat po sebe.

24. Ak je uz kvalifikované druzstvo diskvalifikované za nevhodné spravanie na konci kola Round-
robin (SHIKKAKU): Super v semifinale postupi do finale bez boja.

25. Pretekarky musia pod kabatom karate gi nosit biele tricko bez potlace.

26. Pretekarky mézu, ak chcu, nosit pod kabatom karate-gi Cisto biele tri¢ko.

27. Nosenie neautorizovaného oblecenia, odevu alebo vystroja je zakazané.

28. Nosenie diskrétnej gumicky alebo sponky na vlasy je v sutazi Kata je povolené.

29. Kabat karate-gi sa mbze pocas vykonu kata vyzliect.
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Zvukové signaly su na rovnakej urovni ako do¢asna strata rovnovahy.

Variacie podla Stylu karate (Ryu-ha) pretekara nie su povolené.

Stolik rozhodcov musi byt informovany o vybere Kata pred kazdym kolom.

Druzstvo, ktoré po ukoncéeni cvicenia BUNKAI nevykona uklon, bude diskvalifikované.
Pocet pozadovanych Kata zavisi od poctu jednotlivych pretekarov alebo druZstiev, ktoré sa
prihlasili.

Pri hodnoteni vykonu pretekara alebo druzstva budu rozhodcovia hodnotit vykon na zaklade
vSetkych kritérii.

Pre osoby mladsSie ako 14 rokov neexistuju Ziadne Specifické odchylky od Standardnych
pravidiel, ale mbze sa pouzit obmedzenie zoznamu Kata na menej pokrocilé Kata.
Zranenie spbsobené nedostatocnou kontrolou techniky po¢as BUNKAI sa povaZzuje za faul.
Vykony sa hodnotia na stupnici od 5,0 do 10,0 v krokoch po 0,1.

Existuje 6 spdsobov, ako vyriesit remizu v systéme vyradovania s 4 pretekarmi.

Sila je jednym z kritérii hodnotenia.

Existuje 6 spdsobov, ako vyriesit remizu v eliminaénom systéme s 8 pretekarmi.

Existuje 10 kritérii hodnotenia Kata.

Prechodny pohyb je jednym z kritérii hodnotenia vykonu Kata, ale nie BUNKAL.

V cviéeni BUNKAI su prechodné pohyby a kontrola si¢astou hodnotenia.

Sila, rychlost a rovnovaha su niektoré z kritérii hodnotenia kata a BUNKAI.

Simulované bezvedomie trvajuce viac ako 2 sekundy v ramci BUNKAI sa povazuje za faul.
BUNKAI sa priklada rovnaka dolezitost ako samotnému Kata.

Nadmerné klananie sa pred zacatim cviCenia sa povazuje za faul.

Zranenie sp6sobené nedostato¢nou kontrolou techniky po¢as BUNKAI vedie k
diskvalifikacii.

Neoznamenie Kata sa nepovaZzuje za diskvalifikaciu.

Vykonanie nespravneho Kata alebo oznamenie nespravneho Kata vedie k diskvalifikacii.
Sudcovia budu brat do Uvahy dupanie nohami, placanie po hrudi, rukach alebo karate-gi pri
vyneseni verdiktu.

Pretekar nebude diskvalifikovany, ak sa poCas cviCenia vyrazne pozastavi alebo zastavi na
niekolko sekund.

BUNKAI sa nepripisuje rovnaka délezitost ako samotnému Kata.

Kata musi zacat ¢elom k rozhodcom.

Pouzitie zvukovych signalov od akejkolvek inej osoby, vratane ostatnych ¢lenov druzstva, sa
povaZzuje za faul.

Ak pretekarovi pocas vykonu Kata spadne opasok, bude diskvalifikovany.

Nedodrzanie pokynov rozhodcu ¢. 1 alebo iné nevhodné spravanie sa povazuje za faul.
Nedodrzanie pokynov rozhodcu €. 1 alebo iné nevhodné spravanie vedie k diskvalifikacii.
PrekrocCenie celkového ¢asového limitu 5 minut pre Kata a BUNKAI sa povaZzuje za faul.

V Kata druzstiev musia vSetci traja ¢lenovia druzstva zacat a ukoncit Kata otoceni v
rovhakom smere a smerom k rozhodcom.



63.

64.
65.
66.
67.
68.

69.
70.
71.
72.

73.
74.
75.
76.
77.
78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

Predvedenie Kata musi byt realistické z hladiska boja a musi preukazovat koncentraciu, silu
a potencialny dopad v technikach.

Zranenie sp6sobené nedostatocnou kontrolou techniky po¢as BUNKAI sa nepovazuje za
faul.

Pri hodnoteni vykonu Kata sa nesmie brat do uvahy mensSia strata rovnovahy.

PrekroCenie celkového ¢asového limitu 5 minut pre Kata a BUNKAI vedie k diskvalifikacii.
Cvicenie Kata musi demonstrovat silu, rovnovahu a rychlost.

MenSia strata rovnovahy sa musi brat do Uvahy pri hodnoteni vykonu Kata.

Asynchrénny pohyb, ako napriklad vykonanie techniky pred dokon€enim prechodu tela, sa
povazuje za faul.

Pri rozhodovani budu rozhodcovia brat do tivahy neprimerané vydychy.

V Kata druzstiev sa nevykonanie pohybu zosuladene nepovaZzuje za faul.

Vykonanie pohybu nespravnym alebo neuplnym spésobom sa povaZzuje za faul.
Neprimerané zdrziavanie ¢asu, vratane predizeného pochodovania, nadmerného klarania
sa alebo prediZenej pauzy pred zagatim cvienia, sa povazuje za faul.

Dupanie nohami, plieskanie sa po hrudi, rukach alebo karate-gi su zvukové signaly.
Pouzivanie zvukovych signalov sa nepovaZzuje za faul.

Neprimerané vydychy nie su zvukovymi signalmi.

Nevykonanie uplného bloku alebo uder mimo ciel sa povazuje za faul.

Zranenie sp6sobené nedostato¢nou kontrolou techniky po¢as BUNKAI je povolené.
Clenovia druzstva musia preukazat kompetentnost vo vetkych aspektoch cvienia Kata,
ako aj synchronizaciu.

Prikazy na zaCatie a ukoncCenie cvi¢enia budu brané rozhodcami do Uvahy pri vyneseni
verdiktu.

Pri cviceni BUNKAI by sa pretekar po zrazeni na zem mal do 2 sekund postavit na jedno
koleno alebo vstat.

Vynechanie alebo pridanie pohybov — alebo ina podstatna zmena cviCenia oproti jeho
pévodnej podobe je diskvalifikacia.

Pretekar musi po skonceni cvicenia ¢akat na tatami na oznamenie hodnotenia.

Pretekari si m6zu vybrat lubovolné kata z oficialneho zoznamu kata.

Druzstvo, ktory nevykona uklon na zaciatku a na konci cvi¢enia, bude diskvalifikovany.
Pouzivanie tradi¢nych zbrani, doplnkového vybavenia alebo dodato¢ného oblecCenia je
povolené.

Vykon v individualnom Kata sa hodnoti od uklonu na zadiatku Kata az po uklon na konci Kata.
Uvolnenie opasku do takej miery, ze sa poCas vykonu zosunie z bokov, je faul.

Uvolnenie opasku do takej miery, Ze sa pocCas vykonu zosunie z bokov, je diskvalifikacia.
Po uklone musi pretekar jasne oznamit nazov Kata, ktoré sa ma predviest, a potom zacat
vykon.

Pri kazdom hodnoteni Kata je 9 kritérii.
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Hoci je pri vykonavani BUNKAI zakazané pouzivat techniku noznicového zrazenia (KANI
BASAMI) na oblast krku, noZnicové zrazenie na telo je povolené.

Vykonavanie techniky noznicového zrazenia (KANI BASAMI) na oblast krku v BUNKAI nie je
zakazané.

Zvukove signaly musia byt rozhodcami pri hodnoteni vykonu Kata povazované za velmi
zavazné fauly.

Protest méze byt predlozeny zastupcovi odvolacej komisie kou¢om.

Tatami manazér, ktory protest prijal, je zodpovedny za zvolanie odvolacej komisie a za
ulozenie poplatku do WKF v pripade akéhokolvek zamietnutého protestu.

Kazdy z troch ¢lenov odvolacej komisie je povinny vyjadrit svoj verdikt o platnosti protestu.
Zdrzanie sa hlasovania nie je pripustné.

Ak je protest prijaty, odvolacia komisia vymenuje jedného zo svojich ¢lenoy, ktory ustne
oznami protestujucemu, ze protest bol prijaty.

Odvolacia komisia musi vypracovat jednoduchu spravu o incidente, v ktorej opiSe svoje
zistenia a uvedie dévody, pre¢o protest prijala alebo zamietla.

Na oficialnom zozname kata je 100 kata.

Otazky KUMITE

Je mozné nosit akékolvek dobrovolné nabozenské pokryvky hlavy.

Kabat Karate-Gi musi byt dlhsie ako tri §tvrtiny dizky stehna.

Nohavice Karate-Gi musia zakryvat aspon dve tretiny holennej kosti.

Rukavy kabata Karate-Gi nesmu byt dlhSie ako ohyb zapastia.

Ak su rukavy bundy Karate-Gi pretekara prili§ dlhé a nie je mozné v€as najst vhodnu nahradu,
rozhodca mu moze dovolit, aby ich ohrnul dovnutra.

Pretekari m6zu nosit 1 alebo 2 diskrétne gumicky alebo sponky do vlasov. Stuhy, koralky a
iné ozdoby su zakazané.

Nausnice su povolené, ak su zakryté paskou.

Kovovy zubny strojcek moze pretekar nosit na vlastné riziko, ak to schvali rozhodca a
oficialny lekar.

Pretekari sa musia na zacCiatku a na konci zapasu navzajom riadne poklonit.

Tréner mbZe pocas zapasu zmenit poradie pretekarov v druzstve.

Ak sa pretekar zrani v individualnom zapase, tréner méze nasadit nahradnika, ak o tom
najskoér informuje organizacnu komisiu.

Kazdy sudca musi byt vybaveny ¢ervenou a modrou vlajkou alebo elektronickym
signalizaGnym zariadenim.
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Ak maju dve druzstva rovnaky pocet vitazstiev a bodov, uskuto¢ni sa rozhodujlci zapas.
Dozorca zapasu (KANSA) bude vybaveny iba pistalkou.

Diskvalifikacia KIKEN znamena, ze pretekari su diskvalifikovani z danej kategorie.
Uniforma rozhodcu nesmie mat podpatky vysSie ako 4 cm.

Zapasy seniorov trvaju tri minuty, zapasy zien, kadetov a juniorov dve minuty.

Clenovia druzstva kumite mézu nosit akykolvek typ karate gi.

Clenovia druzstva mézu pouzivat rozne znacky karate gi.

Pretekar nemusi menit kabat, ak sa mu poc¢as zapasu roztrhnu Snurky.

Pretekari m6zu nosit akékolvek biele karate gi.

Rychla kombinacia CHUDAN Geri a TSUKI, z ktorych kazda boduje, bude ohodnotena ako
IPPON.

V zapasoch seniorov nemusi lahky ,,dotyk rukavice® na krku viest k varovaniu alebo
penalizacii, pokial nedoslo ku skutoénému zraneniu.

Kop do slabin nebude mat za nasledok trest, pokial ho previnilec nespachal imyselne.
Pre pretekarov mladsSich ako 14 rokov je povinna ochranna prilba schvalena WKF.

Ak je SENSHU stiahnuté, ked do konca zdpasu zostava menej ako 15 sekldnd, ziadnemu z
pretekarov nemoze byt udelené dalSie SENSHU.

Ak pretekar, ktorému bolo udelené SENSHU, dostane varovanie za vyhybanie sa boju, ked do
konca zapasu zostava menej ako 15 sekund, pretekar automaticky strati tito vyhodu.
Dobrovolné nabozenské pokryvky hlavy musia byt schvalené WKF.

Sutazny dozorca WKF alebo organizacna komisia méze trénerom povolit namiesto bundy
pouzivat akékolvek tricko.

HANSOKU-CHUI sa udeluje, ak bola Sanca pretekara na vitazstvo vazne znizena faulom
supera.

HANSOKU sa udeluje za velmi zavazné porusenie pravidiel.

SHIKKAKU sa méze udelit az po udeleni varovania.

Ak sa pretekar sprava zlomyselne, spravnym trestom je SHIKKAKU, a nie HANSOKU.

Ak sa pretekar sprava zlomyselne, spravnym trestom je HANSOKU.

Pretekar mbze dostat SHIKKAKU, ak sa spravanie trénera alebo nesutaziacich ¢lenov
delegacie pretekara povazuje za posSkodzujuice prestiz a Cest karate-do.

Vindividualnej sutazi sa pouziva systém kazdy s kazdym, po ktorom nasleduju Stvrtfinale,
semifinale a finale.

Pre udelenie skdre musi byt splnenych pat kritérii.

Druzstvo muzov musi v ivodnom kole prezentovat minimalne pat pretekarov.

Druzstvo zien pozostava z piatich az siedmich ¢lenov, z ktorych pat zapasi v jednom kole.
Druzstvo zien musiv uvodnom kole prezentovat minimalne dve pretekarky.

Ak tréner pokracuje v zasahovani aj po prvom varovani, rozhodca zapas zastauvi, priblizi sa
znovu k trénerovi a poziada ho, aby opustil tatami.

Ak AKA skoruje prave v okamihu, ked AO vykro¢i mimo zapasovu plochu, mézu byt udelené
body aj varovanie alebo trest.
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Ak bol pretekar fyzicky vytlaceny z plochy, bude mu udeleny Jogai.

Je mozné, ze pretekar bude diskvalifikovany zo zapasu (HANSOKU) a bude pokracovat v
sutazi.

Pretekar, ktory skoruje a opusti plochu skér, ako rozhodca vyhlasi YAME, nedostane JOGAI.
Pretekar nemoéze dostat trest po tom, ako zvonéek oznamujuci koniec zapasu signalizuje
koniec zapasu.

V juniorskych sutaziach bude akakolvek technika na tvar, hlavu alebo krk, ktora spdsobi
zranenie, varovana alebo potrestana, pokial to nie je vina samotného supera.

V kadetskych a juniorskych sutaziach su povolené kopy Jodan s najlahsim dotykom (,,dotyk
koze“), pokial nedbjde k zraneniu.

V seniorskych sutaziach je povoleny lahky dotyk pri uderoch JODAN a vacSia tolerancia je
povolenad pri kopoch JODAN.

Uz kvalifikovany pretekar neméze byt diskvalifikovany za zlé spravanie (SHIKKAKU) na konci
Round-robinu.

Ak sa pre konkrétny turnaj ma pouzit iny variant formatu sutaze, ako je uvedené v tychto
pravidlach, musi to byt jasne oznamené v turnajovom bulletine.

Z\é spravanie sa trénera nesp6sobuje SHIKKAKU jeho/jej pretekarovi a pretekar nemusi byt
vyluceny zo zapasu/stretnutia.

Ked rozhodcovia uvidia skore, okamzite to signalizuju pomocou joystickov alebo vlajok.
Rozhodcovsky panel sa skladd z 1 manazéra tatami a 3 asistentov manazéra tatami.
Rozhodcovsky panel pre kazdy zapas sa sklada z jedného rozhodcu, Styroch sudcov a
jedného dozorcu zapasu.

Ak sa po zacati zapasu zisti, ze pretekar nema nasadeny chranic¢ zubov, bude
diskvalifikovany.

Rozhodca vydava vsetky prikazy a robi vSetky oznamenia.

Trvanie zapasu kumite je: 1,5 minuty pre pretekarov do 14 rokov a mladsich.

Ak traja rozhodcovia signalizuju skére pre AKA, rozhodca musi zapas zastavit, aj ked sa
domnieva, Ze sa mylia.

Ak dvaja alebo viaceri rozhodcovia signalizuju skére pre toho istého pretekara, rozhodca
musi zapas zastavit.

Cas zapasu zaéina plynut, ked rozhodca dé signél na zadatie, a zastavi sa, ked rozhodca
zvola ,,YAME*“ alebo ked uplynie ¢as.

Rozhodcovsky panel zapasu kumite sa sklada z rozhodcu, Styroch rozhodcov, dozorcu
zapasu a zapisovatela bodov.

Ked sa pretekar poSmykne a spadne na podlahu tak, ze sa jeho trup nedotyka tatami, a jeho
super na nom okamzite skoruje, superovi bude udeleny Ippon.

Protest mbze podat iba tréner pretekara.

Ak rozhodca nepocuje signal o uplynuti Casu, dozorca zapasu zapiska.

Pretekari sa musia navzajom riadne poklonit iba na zacCiatku zapasu.
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V individualnych zapasoch je pretekar, ktory sa dobrovolne stiahne zo zapasu, vyhlaseny za
KIKEN a superovi je udelenych osem bodov navyse.

Ak organizator skontroluje vystroj pred nastupom, je aj nadalej zodpovednostou Kansu sa
uistit, Ze vystroj spifial pravidla.

Pretekar, ktory zostava v zapasovej ploche, moze skérovat na pretekara mimo zapasovej
plochy.

ATOSHI BARAKU znamena ,,zostava 15 sekund zapasu®.

ATOSHI BARAKU znamena ,,zostava 10 sekiund zapasu*.

»,Dotyk koze“ na krk je povoleny len v sutaZzi seniorov.

Ak na konci zapasu v zapasoch druZstiev nie su Ziadne body, rozhodca vyhlasi HANTEI.
Nadmerny kontakt po opakovanom zlyhani blokovania je dévodom na MUBOBI.

Pretekar méze byt penalizovany za zveliCovanie aj v pripade, Ze doslo k skutoénému
Zraneniu.

Rozhodca vyhlasi vitaza: ,,AO (AKA) NO KACHI“ a v pripade potreby prelomi remizu v pripade
HANTEI.

V pripade remizy na konci nerozhodného zdpasu rozhodne o vysledku zapasu rozhodcovsky
panel (rozhodca a Styria rozhodcovia) prostrednictvom HANTEL.

Ak rozhodcovsky panel prijme rozhodnutie, ktoré nie je v sulade s pravidlami sutaze, dozorca
zapasu (KANSA) okamzite zapiska.

Pretekar by nemal byt penalizovany za to, Ze je zadychany (strata dychu v désledku techniky)
alebo jednoducho reaguje na uder, aj ked'si technika supera zasluzila bod.

V stretnuti druzstiev nie je Ziadny extra zapas.

Len prva spravne vykonana technika v kombinacie bude skoérovat.

Pretekari, ktori sa na zdpasovej ploche objavia s neopravnenym vybavenim alebo s
neregulérnym karate-gi, dostanu jednu minutu na opravu oblecenia.

Pretekari, ktori su zadychani v désledku narazu, by mali mat ¢as ,,chytit dych“ pred
pokraCovanim zapasu.

JODAN je opisany ako ramena a oblast nad klu¢nou kostou.

IPPON sa udeluje za kopy JODAN alebo akékolvek techniky proti superovi, ktorého akakolvek
Cast tela okrem chodidiel je v kontakte s TATAMI.

HANSOKU CHUI sa udeluje za predstieranie zranenia.

HANSOKU bude udelené za prvy pripad zveliCovania zranenia.

Strata dychu u stlpera po zasiahnuti technikou CHUDAN naznacduje nedostatok kontroly.
Pretekar mbze dostat Hansoku priamo za zveliCovanie uc¢inkov zranenia.

Technika, aj ked uc¢inna, vykonana po prikaze na pozastavenie alebo zastavenie zapasu,
nebude bodovana a m6ze mat za nasledok udelenie trestu pre previnicla.

V kadetskych kategériach kumite, je povoleny ,dotyk koze“ pre kopy JODAN, ak neddjde k
zraneniu.

Ak dbjde k chybe v zapise a sutazia nespravni pretekari, nie je mozné to neskér zmenit.
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Uginna technika vykonand v rovhakom &ase, ako je koniec zdpasu signalizovany bzugiakom,
je platna.

Ak je pretekar zraneny a je to povazované za jeho vlastnu chybu (MUBOBI), rozhodca
odmietne udelit varovanie alebo trest superovi.

KANSA nema ziadne hlasovacie pravo ani pravomoc v otazkach posudzovania platnosti
bodov.

YUKO sa vzdy udeluje za udery do chrbta.

»Dotyk koze“ je povoleny v kategériach pre pretekarov vo veku 16 rokov a starsich.

Pretekar, ktory neuposlichne pokyny rozhodcu, dostane SHIKKAKU.

Supervizor bodovania nariadi rozhodcovi zastavit zapas, ak vidi poruSenie pravidiel sutaze.
Ak v kombinacii si prva technika zasluzi YUKO a druha si zasluzZi trest, udelia sa obidve.
Dotyk koze je definovany ako dotyk ciela bez prenosu energie do hlavy alebo tela.

Nie je mozné skorovat, pokial pretekar lezi na podlahe.

Pretekar, ktory nema na sebe vybavenie schvalené WKF, dostane dve minuty na vymenu za
schvaleny typ.

Pretekar, ktory sa zranil v kumite a odstupil na zaklade pravidla desiatich sekund, nemoze
pretekat v sutazi kata.

Zraneny pretekar, ktorého turnajovy lekar vyhlasil za neschopného bojovat, nemoze v danej
sutazi dalej bojovat.

Ak sa pretekar po skonc¢eni zdpasu sprava na sutaznej ploche nevhodne, rozhodca mu méze
aj tak udelit SHIKKAKU.

Dozorca zapasu (KANSA) ma hlas v pripadoch SHIKKAKU.

V stretnutiach druZstiev muzov, ak druzstvo vyhra tri zapasy, zapas vtom momente kongi.

V stretnutiach druZstiev zien, ak druzstvo vyhra dva zapasy, zapas vtom momente kon¢i.
Ked pretekar chyti supera a nevykona okamzitu techniku alebo hod, rozhodca zvola ,,YAME®.
Ak si sudca nie je isty, Ci technika skutoCne zasiahla bodovanu oblast, méze signalizovat
bodovanie.

Pretekar, ktory spacha &in, ktory poskodzuje prestiz a Cest karate-do, dostane HANSOKU.
Ak je konanie pretekara povazované za nebezpecné a umyselne porusuje pravidla tykajuce
sa zakdzaného spravania, pretekar dostane Shikkaku.

Spravne vykonané techniky vykonané po signale o ,,Cas vyprSal® su platné.

Spravne vykonané techniky vykonané pocas ,WAKARETE“ alebo po nom su platné.

Bod méze byt signalizovany aj v pripade, ked sudca nevidi skuto¢né miesto dopadu.

Pri HANTEI, ak traja rozhodcovia signalizuju vitazstvo pre AKA a Stvrty rozhodca signalizuje
vitazstvo pre AO, rozhodca musi vyhlasit vitazstvo pre AKA.

Pasivita nemé6ze byt udelena niekomu, kto vedie na body alebo SENSHU.

Iba kou¢ urceny pre konkrétny zapas méze koucovat a usmernovat pretekara z miesta
prideleného koucovi v blizkosti sutaznej plochy.

Ak sa pretekar nepostavi na nohy do desiatich sekund, rozhodca oznami ,,KIKEN“ a ,,KACHI“
superovi.
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Ak je pretekar hodeny a pristane Ciastoéne mimo zapasovej plochy, rozhodca okamzite zvola
~YAME*

Pretekar nesmie trénerovi signalizovat, Ze si Zela poziadat preskimat videozaznam.
Pretekar by mal byt vySetreny mimo tatami.

KANSA musi zapiskat, ak rozhodcovia drzia joysticky v nespravnych rukach.

Chranice zubov (ustne chranice) su povinné pre vSetkych pretekarov Kumite.

Po hode rozhodca povoli maximalne dve sekundy na dosiahnutie skére.

Ak pretekar ziska bod silnym boénym kopom a vytlaci supera mimo plochu, rozhodca by mal
udelit WAZA-ARI a dat sUperovi varovanie alebo trest za Jogai.

Ked'je podany oficialny protest, nasledujuce zapasy musia byt odlozené, kym nebude znamy
vysledok protestu.

Kazdy sudca bude sediet v rohoch TATAMI a zvonku bezpe&nostnej zony.

Ked rozhodca udeli bod za techniku, ktora spdsobila zranenie, dozorca zapasu (KANSA) by
mal dat signal na zastavenie zapasu.

WAKARETE na prerusenie klinéu méze byt udelené kedykolvek po¢as zapasu.

Ak chce rozhodca udelit SHIKKAKU, moze zavolat sudcov na kratku konzultaciu.

Ak sa pretekar poCas zapasu zrani a potrebuje lekarske oSetrenie, budd mu poskytnuté tri
minuty na oSetrenie, po ktorych rozhodca rozhodne, ¢i bude pretekar vyhlaseny za
neschopného bojovat, alebo ¢i mu bude poskytnuty dalsi ¢as.

Pretekar, ktory opusti priestor (JOGAI) menej ako 15 sekund pred koncom zapasu, dostane
minimalne CHUI.

Aby rozhodca opravil skére udelené nespravnemu pretekarovi, mal by sa otoCit smerom k
pretekarovi, ktorému bolo skére udelené omylom, urobit gesto TORIMASEN a potom udelit
skére superovi.

Ak pretekar skoruje dobre kontrolovanym CHUDAN Geri, ale potom nahodne udrie supera
do tvare a spbsobi mu lahké zranenie, malo by mu byt udelené WAZA-ARI a varovanie.

Ked zraneny pretekar dostal lekarske oSetrenie a oficialny lekar povie, ze pretekar moze
pokracovat v boji, rozhodca neméze prehlasovat rozhodnutie lekara.

Rozhodca méze zastavit zapas aj vtedy, ak sudcovia ni€ nesignalizujd.

yhybanie sa boju“ sa tyka situacie, ked sa pretekar snazi zabranit superovi v ziskani bodov
tym, Ze zdrziava ¢as.

TSUZUKTETE, pokial mu nepredchadza WAKARETE, sa nepouziva, ak do konca zapasu
zostava menej ako 15 sekund.

V stretnutiach druZstiev, ak sa dvaja pretekari navzajom zrania a nemozu pokracovat a skore
je vyrovnané, rozhodca vyhlasi HIKIWAKE.

Ak zostava do konca zapasu menej ako 15 sekund a prehravajuci pretekar, ktory sa zufalo
snazi vyrovnat skére, opusti plochu (JOGAI), dostane minimalne HANSOKU-CHUI.
Techniky, ktoré dopadnu pod pas, nemézu byt bodované.

Techniky, ktoré dopadnu na lopatku, mbézu byt bodované.

Ak AKA ndhodne kopne AO do bedra a AO nemé6ze pokracovat v zapase, AO dostane KIKEN.
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Ak je pretekar zjavne zadychany z dévodu nedostatku vytrvalosti, rozhodca by mal zapas
prerusit, aby mu dal ¢as na zotavenie.

Pretekar, ktory si vybuduje jasny naskok 6smich bodov, je vyhlaseny za vitaza.

Ked vyprsi €as, za vitaza je vyhlaseny pretekar, ktory ziskal najviac bodov.

Inak spravne vykonana technika bude penalizovana, ak bola vykonana v rovhakom Case, ako
bolo vyhldsené WAKARETE.

Existuju dva stupne oficialnych varovani.

CHUI sa udeluje, az trikrat, za menSie priestupky.

HANSOKU CHUI nemozZno udelit, ak eSte neboli udelené tri CHUI.

Varovanie alebo trest za MUBOBI sa udeluje len vtedy, ak je pretekar zasiahnuty alebo
zraneny vlastnou vinou alebo nedbanlivostou.

Pretekar, ktory je zasiahnuty vlastnou vinou a zveliCuje uc¢inok, by mal dostat varovanie alebo
trest za MUBOBI alebo zveliCovanie, ale nie oboje.

Ak pretekar vykona dobry kop CHUDAN a super mu chyti nohu, bod sa neméze udelit.
Pretekar vykona kop na JODAN so vSetkymi Siestimi bodovacimi kritériami. Super zdvihne
ruku, aby kop zachytil, a jeho vlastna ruka ho potom lahko zasiahne do tvare; rozhodca méze
udelit IPPON, pretoze kop nebol ti¢inne zablokovany.

Druzstvo muzov méze zapasit len s dvoma pretekarmi.

Narodné federacie nemaju povolené umiestnovat reklamu na karate-gi pretekarov.

Pretekar v kumite, ktory dostane KIKEN, nembZe v danom turnaji dalej sutazit.

DodatocCny (extra) zapas sa pouziva iba v stretnutiach druzstiev.

KANSA musi zapiskat, ak rozhodca udeli bod pretekarovia MUBOBI druhému.

Zavazné poruSenie spravania, discipliny alebo umyselné zlé spravanie si zasluzi HANSOKU
CHUL.

Dozorca zapasu (KANSA) nastupuje spolu s rozhodcom a sudcami.

Tréneri budu sediet mimo bezpecnostnej zény, na im zodpovedajucich stranach, smerom k
oficialnemu stoliku.



