#BEACTIVE oot

Eurdpska Eurépsky t)?idenv §p0rfu EENTRUM

komisia

Vec: Eurdpsky tyzden Sportu 2018 (23. - 30. september)

Vazeni Sportovi priatelia,

Narodné $portové centrum (NSC) je opat menované Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR
narodnym koordinatorom Eurépskeho tyidiia 3portu pre rok 2018. Ulohou NSC je komunikovat s
organizatormi Sportovych podujati s cielom zapojit ich v septembri do iniciativy a motivovat slovensku
verejnost k aktivnej Gcéasti na Sportovych podujatiach alebo pohybovych aktivitach ako aj k pravidelnému
Sportovaniu a zdravému Zivotnému Stylu.

Eurdpsky tyzdef $portu (ETS) je iniciativa Eurdpskej komisie, ktord odstartovala svoju histériu v roku
2015. V minulom roku sa pod hlavickou #BeActive konalo viac ako 37-tisic podujati v 32 krajinach Eurdpy,
na ktorych sa aktivne zucastnilo viac ako 14 miliénov obyvatelov. Na Slovensku bolo evidovanych 598
podujati s celkovym poctom 155-tisic Ucastnikov.

V tejto suvislosti si dovolujeme informovat vsetkych organizatorov Sportovych podujati, ktori maju
zdujem zapojit svoje podujatia do tejto iniciativy, Ze maju prileZitost sa oficidlne zaregistrovat
prostrednictvom internetovej stranky www.sportcenter.sk alebo priamo na www.tyzdensportu.sk a prispiet

tak k propagacii aktivneho pohybu a zdravého Zivotného Stylu. Podujatia by sa mali uskutocnit v termine od
23. do 30. septembra 2018 s tym, Zze v ramci celoeurdpskej kampane evidujeme vsetky pohybové aktivity
v termine od 1.9. do 15.10.2018.

Okrem internetovej stranky budu aktudlne informacie pristupne aj cez nas Facebook. V pripade, Ze ste
aktivni na tejto socidlnej sieti, prosime Vas o spoluprdcu, aby ste si pridali nd$ profil medzi sledované
a zdielali priebezne aktuality o Eurépskom tyZzdni Sportu uverejnené na nasom FB profile: Narodné
Sportové centrum.

Zéaroven si Vas dovolujeme poziadat, aby ste nam pomohli tuto iniciativu rozsirit aj k dalSim Sportovym
nadSencom a priatefom pohybu pre zdravie.

V pripade otazok nas pochopitelne nevahajte kontaktovat.
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