Junéacka 6, 832 80 Bratislava tel.:++421-249 24 9132

web: www karate sk e-mail: karate@karate sk fax.:++421-249 24 95 39
pozyva na

SLOVENSKY POHAR
DETI a ZIAKOV — 1. kolo

KATA, KUMITE, AGILITY

Datum: 2. aprila 2022 (Sobota) - 9:00 hod.

Miesto konania: Mestska §portova hala na Sihoti, MladezZnicka &. 1,911 01 TRENCIN

Usporiadatel’: SK Real Team Trenéin.

PaedDr. Lenka Betiova: 0903/769 454, e-mail: lenkabeno@gmail.com
Organizator: SZK
Startovné: 15,- € za pretekara pre Start max. v dvoch kategériach

(napr. kata-kumite, kumite-agility, kata-agility)
18,- € za pretekara pre Start v troch kategériach

Dolezité upozornenia-neprehliadnite 1!

1. Sataze sa mozu zcastnit’ len pretekari-Clenovia SZK, ktori su zaregistrovani v prislusnych
kluboch v informa¢nom systéme SZK: www.szk-info.sk

2. Registracia pretekarov pre vsSetky kategérie bude prebichat ONLINE na stranke
www.sutazekarate.sk, podl'a navodu v sekcii ,,Popis/ako to funguje*.

V pripade potreby pomoci s registraciou kontaktujte sa na: Cubomir Striezovsky — 0948 020 527.
Pri online registracii sa prosim riad’te pokynmi na stranke www.sutazekarate.sk, v sekcii
Popis/ako to funguje, a venujte prosim zvysenti pozornost pri zadavani tidajov do systému.

Online registracia bude mozna do 30.03.2022 (STREDA) do 24:00 hod.!

POZOR!! - nahranie pretekarov do systétmu je mozné len cez klubové kontd na
www.sutazekarate.sk - pretekari musia byt zaregistrovani na stranke www.sutazekarate.sk pod
hlavickou svojho klubu. Nova registracia po uzavreti online registracie nie je mozna.

3. Vazenie a kontrola preukazov jednotlivych pretekarov do kategérii kumite, bude prebiehat’
priamo po nastupe na tatami pred za¢iatkom zapasov pre danu kategoriu — nebude potreba sa
prist’ vazit' v defi sitaze ku stoliku STK.

Il Pretekari sa mozu odvazit aj pred sitazou kumite pri stoliku STK, a ak splnia limit
hmotnostnej kategoérie, do ktorej st prihldseni, mo6zu o tom dostat’ potvrdenie, ktorym sa potom
preukdZzu rozhodcom na tatami a tdto navaZena hmotnost’ im bude uznana.

Ak pri kontrole vazenia nema pretekar hmotnost zodpovedajucu kategorii, Vv inej kategérii
nastupit’ uz nemoze!!!

IPretekari musia nastpit’ na vazenie tak, ako budu ustrojeni na zapas - teda v karate g,
s opaskom a vSetkymi chrani¢mi v zmysle pravidiel!!! Tolerancia hmotnosti je 1200 gramov.
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Posledny termin zmeny hmotnostnej kategérie v kumite je 90 minut pred zacatim kategérie
podPa timetable. Po tomto Case uz nie je mozné pretekara preradit’ do inej kategorie!

Ak sa pretekar nie je schopny preukazat preukazom SZK moéze mu byt umoZneny Start za
nasledovnych podmienok:

a) preukaze sa digitalnym zobrazenim (napr. v mobile, resp. mobile rodi¢a) strany 3
s fotografiou a strany 28 s datumom lekarskej prehliadky, ktora nasledne preukaze STK pri
najblizsej sut'azi.

b) preukaze sa zaplatenim sankéného poplatku vo vyske 10,- €.

4.V pripade ak bude v individualnych kategoriach kata a kumite menej ako 5 pretekarov, buda
prebiehat’ zdpasy systémom kazdy s kazdym.

5. Pretekari m6zu mat’ na karate gi oznacenie klubovej prislusnosti, alebo reklamy v zmysle
pravidiel.

6. Ak je v kategorii elektronicky odprezentovany iba jeden pretekar musi sa dostavit na
prezentaciu STK a nastipit’ na zapasisko. Az potom mdze ziskat’ medailu a postup na M-SR.

V kategoriach 5 — 11 roénych je pouZivanie $tatneho znaku na karate gi ZAKAZANE!!!

Pristup na sut’aznu plochu bude povolenv len v §portovej obuvi!

Informacia k programu sut’aze !

V zaujme o znizenie zat'azenia a celodennej programovej naro¢nosti uc¢astnikom kategorii 5
roénych a 6 — 7 ro¢nych, prebehnu ich stitaze v prvej ¢asti programu, a to: od agility, cez kata az
po kumite jednotlivcov. Nasledne po ukonceni sut'aze tejto kategorie, za¢ne stutaz jednotlivcov
pre kategorie 8 —9 a 10 — 11 roénych — v poradi: agility, kata, kumite. Orienta¢ny harmonogram
je uvedeny v nizSie uvedenom programe.

MozZnosti upresnenia registracie : Program sut’aZe:

08:00 — 08:45 hod. — Kategorie: 57 ro¢ni: Agility,
Kata jednotlivci, Kumite jednotlivci

09:00 hod. — Zadiatok sit’aze pre 5-7 roénych. Sttazné
kategorie budu prebiehat’ v poradi: Agility, Kata a Kumite
jednotlivci.

08:45 — 11:00 hod. — Kategorie: 8-9 a 10-11 ro¢ni:
Agility, Kata jednotlivci, Kumite jednotlivci 10:30 hod. — Zadiatok sut’aZe pre 8-11 roénych. Stitazné
kategorie budu prebiehat’ nasledovne: Agility, Kata
jednotlivci, Kumite jednotlivci

Kata ZACIATOCNICI: Kata POKROCILI:

Kategéria: Vek: STV: Kategoria: Vek: STV:

Chlapci do5rokov | Max. STV 7.kyu Chlapci 6-7rokov | Bez obmedzenia STV
Dievéatd do Srokov | Max. STV 7.kyu Dievéata 6-7rokov | Bez obmedzenia STV
Chlapci 6-7rokov | Max. STV 7.kyu Mladsi ziaci | 8-9rokov | Bez obmedzenia STV
L 6-7rokov | Max. STV 7.kyu Mladsie ziacky | 8-9 rokov | Bez obmedzenia STV
Mladsi ziaci | 8-9rokov | Max. STV 7.kyu Starsi Ziaci 10-11 rokov | Bez obmedzenia STV
MladSie Ziatky | 8-9rokov | Max. STV 7.kyu Starsie ziatky | 10-11 rokov | Bez obmedzenia STV
Starsi ziaci 10-11 rokov | Max. STV 7.kyu

Starsie ziacky | 10-11 rokov | Max. STV 7.kyu
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Kumite ZACIATOCNICI:

Kategoria: Vek: &as [sec] Kumite - vyluéovaci systém STV:

Chlapci 6-7 rokov 60 -22, -26, -30, +30 kg Bez obmedzenia STV

Diev¢ata 6-7 rokov 60 -20, -24, -28, +28 kg Bez obmedzenia STV

Mladsi Ziaci 8-9rokov | 60 -26, -30, -34, +34 kg Max. STV 7.kyu

Mladsie ziacky | 8-9 rokov | 60 -27,-32, -37, +37 kg Max. STV 7.kyu

Starsi Ziaci 10-11 rokov | 90 -30, -35, -40, +40 kg Max. STV 7.kyu

Starsie ziacky | 10-11 rokov | 90 -30, -35, -40, +40 kg Max. STV 7.kyu
Kumite POKROCILI:

Kategéria: Vek: Gas [sec] |\ umite - vylugovaci systém STV:

Mladsi Ziaci 8-9 rokov 60 -26, -30, -34, +34 kg Bez obmedzenia STV

Miladsie ziacky | 8-9 rokov | 60 -27,-32,-37, +37 kg Bez obmedzenia STV

Starsi Ziaci 10-11 rokov | 90 -30, -35, -40, +40 kg Bez obmedzenia STV

Starsie ziatky | 10-11 rokov | 90 -30, -35, -40, +40 kg Bez obmedzenia STV

InStrukcie pre sutaz kategorii deti - KARATE AGILITY:

1. Vekové kategorie: 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 rokov.

2. Blizsie informacie, grafické vizualizacie, ukazky, najdete na portali SZK: www.karate.sk, resp.
http://www.karate.sk/880/karate-agility/

Systém sut’aze jednotlivcov:

- Sutaziaci moézu Startovat’ v KATA a v KUMITE iba v jednej kategorii (zaciatoénici alebo
pokrocili).

- Sut'aziaci mozu Startovat’ vzhl'adom na stupen technickej vyspelosti (STV) bez obmedzenia.

- Podla platného sGtazného poriadku, pravidla WKF s dodatkom SZK. Vylucovaci s
plnou repaséazou.

- OstarSenie v kata aj kumite je maximalne o 1 rok (pretekar musi dokladovat’).

- Vekov¢ kategorie sa menia diiom doviSenia prislusnej vekovej hranice v den sutaze.

- Platn4 lekarska prehliadka stard max. 1 rok. Platny preukaz SZK.

UPOZORNENIE:

- Chranice na priehlavok su povinné vo farbe modrej resp. ¢ervenej — homologizované SZK
(zn. Kaze, Adidas, Tokaido, Budosport, Katsudo a iné).

- V pripade in¢ho vyrobcu, schval'uje pouzitie chranicov hlavny rozhodca sutaze.

- Vyhlasovanie vitazov bude priebezné.

- Organizator si vyhradzuje pravo zmeny ¢asového programu prezentacie a stt'aze +/- 30 min.

- Tréneri resp. asistenti mézu kaucCovat’ pretekarov iba v Sportovom ubore (jogging, tri¢ko)
s oznacenim klubovej prislusnosti a platnou kaucovskou kartickou SZK!

- Pripadné zmeny a doplnky su aktualizované na stranke SZK: www.karate.sk.
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