PRAVIDLA pre ,
KATA DETI ZACIATOCNIKOV

- maximalny technicky stupeii pre 3tart v kategorii: 0. kyu

- pretekar moze cvicit’ len kata zo ZOZNAMU povinnych kata, pricom méoze
kata opakovat’, ale nie v bezprostredne za sebou nasledujicich kolach

- ak pretekar nastipi na sutaz v kategorii zaciato¢nikov, nemoéze uz v ten isty den nastupit’ v
kategorii pokrodilych

KATEGORIA Kata zadiatoénikov - deti: O ro¢ni
Z0OZNAM povinnych kata

GodZu Ryu

Taikyoku Dzodan I¢i

Taikyoku Cudan Ni

Sito Ryu

Dzuni No I&i (Kihon Kata I&i, Taikyoku Sodan)
Dzuni No Ni (Kihon Kata Ni, Taikyoku Nidan)
Sotokan

Taikyoku Sodan

Taikyoku Nidan

KATEGORIA Kata zaciato¢nikov - deti: 6'7 roéni

Z0OZNAM povinnych kata
GodZu Ryu
Taikyoku DZodan I¢i
Taikyoku Dzodan Ni
Taikyoku Cudan I¢i
Taikyoku Cudan Ni
Taikyoku Gedan I¢i
Taikyoku Gedan Ni
Sito Ryu
Dzuni No I¢i (Kihon Kata 1&i, Taikyoku Sodan)
Dzuni No Ni (Kihon Kata Ni, Taikyoku Nidan)
Dzuni No San (Kihon Kata San, Taikyoku Sandan)
Dzuni No Jon (Kihon Kata Jon, Taikyoku Jondan)
DzZuni No Go (Kihon Kata Go, Taikyoku Godan)
Sotokan
Taikyoku Sodan
Taikyoku Nidan
Taikyoku Sandan
Taikyoku Jondan
Taikyoku Godan




, Kata zaciatoc¢nikov - deti: 8-9 rocéni
KATEGORIA

Kata zac¢iatocnikov - deti: 10-11 roéni

ZOZNAM povinnych kata
GodZu Ryu
Taikyoku Dzodan I¢i
Taikyoku Dzodan Ni
Taikyoku Cudan I&i
Taikyoku Cudan Ni
Taikyoku Gedan I¢i
Taikyoku Gedan Ni
Taikyoku Kake Uke I¢i
Taikyoku Kake Uke Ni
Taikyoku Mavasi Uke I¢i
Taikyoku Mavasi Uke Ni
Gekisai Dai I¢i (Gekisai I¢i)
Gekisai Dai Ni (Gekisai Ni)
Sito Ryu
Dzuni No I¢i (Kihon Kata I&i, Taikyoku Sodan)
Dzuni No Ni (Kihon Kata Ni, Taikyoku Nidan)
Dzuni No San (Kihon Kata San, Taikyoku Sandan)
Dzuni No Jon (Kihon Kata Jon, Taikyoku Jondan)
Dzuni No Go (Kihon Kata Go, Taikyoku Godan)
Pinan Nidan (Heian Nidan)
Pinan Sodan (Heian Sodan)
Pinan Sandan (Heian Sandan)
Pinan Jondan (Heian Jondan)
Pinan Godan (Heian Godan)
Sinsei I&i
Sinsei Ni
Ten No Kata
Ci No Kata
Sotokan
Taikyoku Sodan
Taikyoku Nidan
Taikyoku Sandan
Taikyoku Jondan
Taikyoku Godan
Heian Nidan
Heian Sodan
Heian Sandan
Heian Jondan
Heian Godan




PRAVIDLA pre
KATA DETI POKROCILYCH

- technicky stupen pre Start v kategériach pokrocilych nie je obmedzeny
- ak pretekar nastipi na sutaz v kategorii pokroc€ilych, nemodZe uz v ten isty deil nastapit
v kategorii zaciato¢nikov

KATEGORIA Kata pokrocilych - deti: 6-7 roéni

Pretekar moéze cvicit’ vo vSetkych kolach len kata zo zoznamu povinnych kata (vid’ zoznam
zozadu listu), pricom vo finalovom kole, t.j. v suboji o 1. miesto moze cvi€it’ 'ubovol’'ni tokui
kata, alebo aj kata zo zoznamu povinnych kata.

Pretekér musi v kazdom kole vykonat’ iné kata. Kata, ktoré bolo cvi¢ené v predchédzajicich
kolach, nesmie byt’ cvicené.

KATEGORIA Kata pokrocilych - deti: 8-9 roéni

Pretekar moéze cvicit’ vo vSetkych kolach len kata zo zoznamu povinnych kata (vid’ zoznam
zozadu listu), priCom v S emifindlovom kole, t.j. v siboji o postup do findle a zaroven v
bezprostrednom suboji o medailu t.j. o 1. alebo 3. miesto méze cvi¢it’ Pubovol’ni tokui kata,
alebo aj kata zo zoznamu povinnych kata.

Pretekar musi v kazdom kole vykonat’ iné kata. Kata, ktoré bolo cvicené v predchadzajucich
kol4ch, nesmie byt’ cvicené.

KATEGORIA Kata pokrocilych - deti: 10-11 roeni

Pretekar moZe cvicit’ vo vSetkych kolach 'ubovol’né kata.

Pretekar musi v kazdom kole vykonat’ iné kata. Kata, ktoré bolo cvicené v predchadzajtcich
kolach, nesmie byt cvicené.




Z0OZNAM povinnych kata

pre kategorie pokrocilych - deti: 6-7, 8-9 roeni

ZOZNAM povinnych kata

GodZu Ryu

Taikyoku Dzodan I¢i

Taikyoku Dzodan Ni

Taikyoku Cudan I&i

Taikyoku Cudan Ni

Taikyoku Gedan I¢i

Taikyoku Gedan Ni

Taikyoku Kake Uke I¢i

Taikyoku Kake Uke Ni

Taikyoku Mavasi Uke I¢i

Taikyoku Mavasi Uke Ni

Gekisai Dai I¢1 (Gekisai I¢1)

Gekisai Dai Ni (Gekisai Ni)

Sito Ryu

Dzuni No I&i (Kihon Kata I&i, Taikyoku Sodan)
Dzuni No Ni (Kihon Kata Ni, Taikyoku Nidan)
Dzuni No San (Kihon Kata San, Taikyoku Sandan)
Dzuni No Jon (Kihon Kata Jon, Taikyoku Jondan)
Dzuni No Go (Kihon Kata Go, Taikyoku Godan)
Pinan Nidan (Heian Nidan)

Pinan Sodan (Heian Sodan)

Pinan Sandan (Heian Sandan)

Pinan Jondan (Heian Jondan)

Pinan Godan (Heian Godan)

Sinsei I¢i

Sinsei Ni

Ten No Kata

Ci No Kata

Sotokan

Taikyoku Sodan

Taikyoku Nidan

Taikyoku Sandan

Taikyoku Jondan

Taikyoku Godan

Heian Nidan

Heian Sodan

Heian Sandan

Heian Jondan

Heian Godan




PRAVIDLA pre

KATA zaciatoénikov ml.dorastencov a ml.dorasteniek
12-13 ro¢ni

Maximalny stupen technickej vyspelosti pre Start v kategorii je 6 kyu

(vratane). Kata sa nesmie opakovat’ !!!

ZOZNAM povinnych kata

GodZu Ryu

Taikyoku DZodan I¢i

Taikyoku DzZodan Ni

Taikyoku Cudan I¢i

Taikyoku Cudan Ni

Taikyoku Gedan I¢i

Taikyoku Gedan Ni

Taikyoku Kake Uke I¢i

Taikyoku Kake Uke Ni

Taikyoku Mavasi Uke I¢i

Taikyoku Mavasi Uke Ni

Gekisai Dai I¢i (Gekisai I¢1)

Gekisai Dai Ni (Gekisai Ni)

Saifa

Seipai

Sito Ryu

Dzuni No I¢i (Kihon Kata I¢i, Taikyoku Sodan)
Dzuni No Ni (Kihon Kata Ni, Taikyoku Nidan)
DZuni No San (Kihon Kata San, Taikyoku Sandan)
Dzuni No Jon (Kihon Kata Jon, Taikyoku Jondan)
Dzuni No Go (Kihon Kata Go, Taikyoku Godan)
Pinan Nidan (Heian Nidan)

Pinan Sodan (Heian Sodan)

Pinan Sandan (Heian Sandan)

Pinan Jondan (Heian Jondan)

Pinan Godan (Heian Godan)

Sinsei I&i

Sinsei Ni

Ten No Kata

Ci No Kata

Bassai Dai

Seienchin

Sotokan

Taikyoku Sodan

Taikyoku Nidan

Taikyoku Sandan

Taikyoku Jondan

Taikyoku Godan

Heian Nidan

Heian Sodan

Heian Sandan

Heian Jondan

Heian Godan

Jion

Kanku Dai




PRAVIDLA pre

KAT A ml.dorastencov a ml.dorasteniek

12-13 rocni
Pozadovany stupen technickej vyspelosti pre Start v kategorii je bez
obmedzenia. Pretekar musi cvicit’ kata zo zoznamu povinnych kata alebo z
oficialneho zoznamu WKF, vZdy in¢ kata.

ZOZNAM povinnych kata

GodZu Ryu

Taikyoku DZodan I¢i

Taikyoku DZodan Ni

Taikyoku Cudan I&i

Taikyoku Cudan Ni

Taikyoku Gedan I¢i

Taikyoku Gedan Ni

Taikyoku Kake Uke I¢i

Taikyoku Kake Uke Ni

Taikyoku Mavasi Uke I¢i

Taikyoku Mavasi Uke Ni

Gekisai Dai I¢i (Gekisai I¢1)

Gekisai Dai Ni (Gekisai Ni)

Sito Ryu

Dzuni No I&i (Kihon Kata I&i, Taikyoku Sodan)
Dzuni No Ni (Kihon Kata Ni, Taikyoku Nidan)
Dzuni No San (Kihon Kata San, Taikyoku Sandan)
Dzuni No Jon (Kihon Kata Jon, Taikyoku Jondan)
Dzuni No Go (Kihon Kata Go, Taikyoku Godan)
Pinan Nidan (Heian Nidan)

Pinan Sodan (Heian Sodan)

Pinan Sandan (Heian Sandan)

Pinan Jondan (Heian Jondan)

Pinan Godan (Heian Godan)

Sinsei I&i

Sinsei Ni

Ten No Kata

Ci No Kata

Sotokan

Taikyoku Sodan

Taikyoku Nidan

Taikyoku Sandan

Taikyoku Jondan

Taikyoku Godan

Heian Nidan

Heian Sodan

Heian Sandan

Heian Jondan

Heian Godan




Oficialny zoznam kata pre kategorie 14 rokov a viac
Iba kata z oficialneho zoznamu kata moze byt’ cvicené:

Oficialny zoznam kata WKF 2022

1 |Anan 35 | Jiin 69 |Passai

2 | Anan Dai 36 |Jion 70 | Pinan Shodan
3 | Ananko 37 | Jitte 71 | Pinan Nidan

4 | Aoyagi 38 | Juroku 72 | Pinan Sandan
5 |Bassai 39 | Kanchin 73 | Pinan Yondan
6 |Bassai Dai 40 |Kanku Dai 74 | Pinan Godan
7 | Bassai Sho 41 | Kanku Sho 75 | Rohai

8 | Chatanyara Kusanku 42 |Kanshu 76 | Saifa

9 | Chibana No Kushanku 43 | Kishimoto No Kushanku 77 | Sanchin

10 |Chinte 44 | Kousoukun 78 | Sansai

11 | Chinto 45 | Kousoukun Dai 79 | Sanseiru

12 | Enpi 46 | Kousoukun Sho 80 |Sanseru

13 | Fukyugata Ichi 47 | Kururunfa 81 | Seichin

14 | Fukyugata Ni 48 | Kusanku 82 | Seienchin (Seiyunchin)
15 | Gankaku 49 |Kyan No Chinto 83 | Seipai

16 |Garyu 50 | Kyan No Wanshu 84 | Seiryu

17 | Gekisai (Geksai) 1 51 | Matsukaze 85 |Seishan

18 | Gekisai (Geksai) 2 52 | Matsumura Bassai 86 | Seisan (Sesan)
19 | Gojushiho 53 | Matsumura Rohai 87 | Shiho Kousoukun
20 | Gojushiho Dai 54 | Meikyo 88 | Shinpa

21 | Gojushiho Sho 55 | Myojo 89 | Shinsei

22 | Hakucho 56 | Naifanchin Shodan 90 | Shisochin

23 |Hangetsu 57 | Naifanchin Nidan 91 | Sochin

24 | Haufa (Haffa) 58 | Naifanchin Sandan 92 | Suparinpei

25 | Heian Shodan 59 | Naihanchi 93 | Tekki Shodan
26 | Heian Nidan 60 | Nijushiho 94 | Tekki Nidan
27 |Heian Sandan 61 |Nipaipo 95 | Tekki Sandan
28 | Heian Yondan 62 | Niseishi 96 |Tensho

29 | Heian Godan 63 |Ohan 97 | Tomari Bassai
30 |Heiku 64 | Ohan Dai 98 |Unshu

31 |Ishimine Bassai 65 | Oyadomari No Passai 99 |Unsu

32 | Itosu Rohai Shodan 66 |Pachu 100 | Useishi

33 | Itosu Rohai Nidan 67 | Paiku 101 | Wankan

34 | ltosu Rohai Sandan 68 |Papuren 102 | Wanshu




